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ТРЕНИРОВКА

Мода ли е математиката? 
Нужна ли е кибернетиката?

Д о ц е н т  Ц ве та н  Ж Е Л Я З К О В

Високото равнище на съвременния 
спорт е неразривно свързано с по
стиженията на науката н техничес
кия прогрес. В резултат на тази за
висимост през последните години се 
подобри материално-техническото и 
организационно обезпечаване на спор 
тната подготовка. Но решаващ фак
тор за изключителните спортни ре
зултати си остава непрекъснатото 
усъвършенствуване на тренировъчна
та методика. Голямата ефективност 
на спортната тренировка се състои 
преди всичко в разкриване на основ
ните закономерности на учебно-тре
нировъчния процес, във все по-задъл 
Соченото вникване в същността на 
явленията, които съпътствуват този 
процес, за да може той да се управ
лява н развива в близка и далечна 
перспектива.

В тесния смисъл на думата управ
лението в спортната тренировка се 
свежда до решаване на две основни 
задачи: максимално повишаване фун 
кцмоиалните възможности на спорти
ста (качества, навици, умения) и най- 
пълното им реализиране в точно 
определен момент (по време на съ
стезания). Практиката нзобнлствува 
с много примери на днехармоння — 
нли развитието на функционалните 
възможности не е пълно, или момен
тът на тяхното изявяване не е улу
чен.

Спортната практика през послед
ните години показа, че колкото по- 
високо е равнището на функционал
ната подготовка, толкова по-труден 
и сложен стана процесът на управ
лението. Сложността на проблема про 
изтича от самата същност на трени
ровъчния процес.

Многостранното взаимодействие 
*между сложни, динамични системи 
и подсистеми, чието поведение има 
вероятиостен характер, се усложня
ва от конфликтните ситуации, харак
терни за спорта, и свързаните с то
па търсения на оптимални решения.

Стремежът към оптнмализзцня. т. 
с. минимално изразходване на веще
ство. енергия и информация, е съ
вършенство на двигателната дейност, 
стремеж тя да протича най-бързо, 
точно и икономично, да се постигне 
висок коефициент на полезно дейст
вие. Необходимо е да се отчитат 
биологичните граници, в рамките на

които се извършват сложните функ
ционални и структурни промени, ха
рактерни за всяко живо същество.

Изучаването на двигателната дей
ност от много частни науки (педаго- 
гикз, физиология, психология, социо
логия, биомеханика и др.) води до 
диференцирана методика, което ус
ложнява процеса на управлението и 
преди всичко системния анализ.

Върху тази сложна основа се из
вършва н процесът иа управлението, 
който обхваща три основни направ
ления:

Управление на функционалното на
товарване. В основни лимнн цялата 
дейност тук е свързана с развитие
то н усъвършенствуването на двига
телните качества, т. е. реализиране
то на физическата подготовка. По 
своята същност този процес е педа
гогически, но неговото оптнмзлно уп 
равленне изиехва детайлно изучава
не на чието биологични явления, свъ 
рзапи с динамиката на нервно-мус
кулното усилие и основната обмя
на. Следователно подборът на най- 
ефективните средства и методи тря
бва да почива върху солидни знания 
по биохимия, физиология и методи
ка.

Управление на движенията - про
цесът на техническото усъоършенст- 
вуване, при който управлението се 
свежда до оптнмалнзация между 
пространствените, временни к сило
ви характеристики на двигателната 
дейност. И  тозн процес е педагоги
чески. но неговата висока ефектив
ност изисква детайлно изучаване на 
някои основни раздели на фнзнкатз 
н математиката. Само върху тази 
основа е възможен бномеханнчният 
анализ, без който техническото усъ- 
вършенстзуване е невъзможно

Управление на поведението — це
ленасочени. високоефективни дей
ствия с оглед конкретния про
тивник и конкретната обстанов
ка. Тоза е главната задача на 
тактическата н психическа подготов
ка «а спортиста, чийто успех с в 
пряка зависимост от две обстоятел
ства: първо — от равнището на дви
гателните качества и рационалност
та на техническото майсторство и 
второ — от умението да се управ
ляват психическите процеси н кон
кретните знания за водене на стра
тегическа борба с противника.

В процеса на спортната трениров
ка възникват сложни и многостран
ни задачи, свързани с управлението 
на двигателната дейност, чието ре
шаване не с по силите на един чо
век. Необходимо е участието на ши
рок творчески колектив, чийто опит 
и знания да бъдат обединени в строй 
на система, в която тесният, дифе
ренциран подход прн изследване на

конкретните явления да оъде подчи
нен на едно широко, синтетично об
общаване. Такъв интегрален подход 
при изучаването иа сложни, динзмич 
ни явления ни дават съвременната 
кибернетика н математика.

Проникването на математическите 
методи в теорията н практиката на 
спорта не е временно н модно ув
лечение, както мислят някои, а зако
номерен и необходим резултат от 
развитието на спортната тренировка, 
където активното натрупване на бо-

• Безспорният прогрес на частните 
науки (биохимия, физиология, функ
ционална анатомия, биомеханика, 
психология, тренировъчна методика 
и др.). чиято диференциация води до 
изследване на такива конкретни и 
еднородни обекти, които допускат 
математическо изразяване.

* Стремежът към максимално изя
вяване на функционалните възмож
ности на спортиста, което изисква 
извънредно точно дозиране на тре

нировъчните средства и методи н 
срочно коригиране на възникналите 
отклонения. Надеждното решаване 
на тази задача е невъзможно без 
компетентното прилагане на голяма 
част от математическите методи н 
по-специално математическата стати
стика, функционалния анализ, тео
рията на вероятностите в игрите и 
математическата логика.

• Интензивното развитие на тех- 
нихата и автоматиката, което поз
волява да се навлезе в интимните 
процеси на организма.

жен процес, конто преминава пре 
няколко закономерни и неизбежн! 
етапа.

Първият от тях се харзктернзнр 
с т. нар. първична обработка на ем 
пнричния материал н разкрива чи 
сто феноменологнчни, функцконалн 
зависимости, които се наблюдават 
изследвания обект. Зз процеса н 
познанието тозн етап е преди всич 
ко описателен, регистриращ, типиче 
за съвременния етап от развитиет 
на спортната тренировка. Досегашш 
ят интуитивен подход към треннре 
въчната и състезателната деннос 
започва постепенно дз се заменя 
точни количествени оценки. Трябв 
да се отбележи, че засега този пре 
цес е по-ярхо изразен при инднв» 
дуалните спортове с циклична стру» 
тура, където отделните параметри н 
двигателната дейност по-лесно се по 
дават иа математическа формалнз«- 
цня. Това са леката атлетика, пл) 
ването, гребането, вдигането на тх 
жести и други, прн които не случа! 
но е регистриран и най-голям npi 
раст на спортните резултати лр< 
последните години. Значителни за- 
руднения се срещат при ацнкличш 
те спортове (сдиноборствата и ос< 
беко спортните игри).

Вторият етап е построяването ь 
математически модели. Тяхната с 
ноентелна стабилност дава възмон 
ноет за вникване в диалектическ! 
те противоречия между устойчнвос 
та и изменчивостта на дадено явл 
ние нли процес. Така например о 
тималното управление на цялата да 
гателиа дейност изисква количсств 
анализ на човешката моторнка. Не 
ното разкриване е невъзможно 6> 
широко използуване на многомерн! 
статистически анализ и теорията : 
многомерннте пространства/ Oco6ej 
надеждни са математическите мод 
ли при цикличните спортове. П( 
гимнастиката играта на отделни 
уреди може да се изрази чрез д 
ференцналпи уравнения (вж. схсм 
та), които се подават в електрони 
изчислителни машини. Сравняващо 
устройство на машината момента 
но сигнализира за грешките (нес 
ответстпнятя) между сигналите. к< 
то идват от датчиците, прнкрепе 
по тялото из гимнастика, и едект 
ческитс сигнали (кодове) на матс.м 
тическия модел. Така се получа 
срочна информация, която позволя 
да се управляват движенията.

Следователно най-същественият j 
зултат от мзтематиззцията е вт 
можността за широкото навлиза 
на кибернетиката в съвременна 
спортна тренировка. Всъщност гл; 
пата задача на тренировъчната * 
тоднчм е да осигури оптимално j 
рйЪленне на жизнените функции, 
е. за най-кратък срок н с миннм. 
на загуба на физическа и нерв 
енергия дп се постите максима/ 
ефект. Така по необходимост ма 
матнческите методи водят до и; 
тесен контакт с кибернетиката, к< 
то чрез точно пресмятане н ясно i 
ставени задачи намира най-добро 
най-целесъобразното в дейност 
Нейното навлизане в теорнятз н г 
ктихзта на спорта позволява да 
разглеждат в качествено нова св 
липа редица проблеми на периоди 
цнята, натоварването, фнзкческ; 
подготовка, техниката и тактика 
По-конкретно иа този въпрос ще 
спрем в следващия брой.
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стаени нлн строго формализирани ха 
рактернстикн. Широкото навлизане 
на количествените закани в сферата 
на спорта създава предпоставки за 
нови методологични проблеми и ка
чествено нов подход за описание, 
обяснение и прогнозиране на дейно
стта.

Нарастващата роля на математи
ката в съвременната теория и прак
тика нз спорта се дължи на редица 
причини:

• Нарасналата неточност и неопре
деленост на научните теории, изгра
дени върху чисто описателни понятия 
и построения. В съвременната спорт
на тренировка ухазвння като тези: 
„Да се увеличи натоварването“ нлн 
„Необходимо е оптимално отношение 
между качества н навици“, постепен
но губят своята ефективност за ис
тинско управление на тренировъчния 
процес, защото не са количествено 
детерминирани.

ТОВА
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СЛУЧИ...
П Р Е Д И  41 Г О Д И Н И  •  А т и н а  се  с ъ 

стояха  п ъ р в и те  о ф и ц и ал н и  Б алкан 
ски  и гри  (5— 12 о к то м в р и ) . Една  г о 
дина  п р е д и  то«а с ъ щ о  в А ти н а  се 
съ сто я  т. н. „ п р о б н а ’' балканиада , 
иа ко я то  Гр и го ри  П ед ан  (България) 
спечели  д ва  златни  м е д а л а  (на 800  м  
и 1500 м ). Н а  пъ р ви те  и гр и  о тново  
ц е н тъ р  на  вни м ание  б е  д в уб о я т  П е 
дан  —  Г е о р га ко л ул о с . Е то  о п и сан и е  
то  н а  то зи  и сто ри ч е ски  д в уб о й  в кни 
гата „Б а л ка н ски  а тлетически  и г р и ” 
(автор  М . П етрунов ):

„ . . . С т а р т  1500 м . . .  О щ е  в края  
на първата  о б и к о л к а  М .  З и я  (Т) и 
П р о д ан и ч  (Ю ) се  опитват д а  с е  о т 
къснат. Н о  групата  б ъ р з о  ги заети-

га. О стават  м а л к о  п о в е ч е  от 500 м. 
ко га то  б ъ л га р ски ят  р е к о р д ь о р  П а 
найот  П еев  р я з к о  увеличава  т е м п о 
то и п о веж д а . А таката  м у  и зд ъ р ж ат  
о щ е  ч е ти р и м а  —  гъ р ц и те  М о р и с е о с  
и Г е о р га ко п ул о с , П ед ан  и р у м ъ н е 
цът П авелук . Н а  п о сл е д н и я  завой  
П еев  и зче р п ва  сили те  си . С е га  е р е д  
на  „ г о л е м и т е  д в а м а " !  П ед ан  и Г ео р  
га ко п ул ос  и зли зат  на „ п р а в а т а ”  един 
д о  д р у г . П убли ката  се  и зп р авя  на 
кр а ка . Щ е  и м а  ли  реванш ? Ш е с т д е 
сет  хиляди  чиф та очи  нап ре гнато  
очаква т  р а звр ъ зка та . С тъ п ка  п о  стъп 
ка  в б о р б а  за  в се ки  сан ти м е тъ р  два  
м ата  съ п е рн и ц и  и зц е ж д а т  д о к р а й  во 
л я  и сили , за  д а  со  в р еж а т  във ф и 
налната лента . И  пад ат  о т  и з то щ е 
н и е  . . .  П убли ката  о н е м я в а . Д р а м а 
тичният к р а й  на  го р е щ а та  б о р б а  е 
к о л ко то  ■ълнуващ , толкова  и неясен . 
К о й  е  по беди тел ?  С а м о  тези, кои то  
са н е п о ср е д с т в е н о  с р е щ у  ф инала , са 
у сп ел и  д а  зърнат  ка к  гъ р д и те  на 
б ъ л га р и н а  са  д о ко сн а л и  лентата м и г 
п р е д и  тези  иа съ п е р н и ка  м у . М е ж 
д у  тях е и м и н и стъ р -п ре д се д а те л я т  
В ен и зел ос , к о й то  н аб л ю д ава  и гри те  
и п р е з  три те  дни  . . .  П ед ан  пак  е 
д в о е н  п о б е д и те л  над  по пулярн ия  
гр ъ ц ки  ш ам п и о н  . . .  О с в е н  П ед ан  с 
по  два  златни  м е д а л а  се  окичват 
М ан тнкас  (110 и 400 м  с  пр.), Б е кя - 
р и с  (5000 и 10 000  м ). П апаниколау  
(с к о к  височина  и тр о е н  скок ). Една 
и н те ре сн а  о с о б е н о с т  н а  Б алкан ски 
те и гри  —  съ стезанията  с с  п р о в е ж 
дат  в три  д н и  —  н е д е л я  и сл е д в а 

щ ите  съ б о та  и н е д е л я . Д оста тъ ч н о  
в р е м е  за о п о зн ав ан е  с  гр ад а  и за - 
б о л е ж и тел н о сти те  м у , с ъ с  съ п е р н и 
ци те  на пи стата ."

П Р Е Д И  23 Г О Д И Н И  в Б уд ап е щ а  
ф утб ол н и ят  о т б о р  на „ Л е в с к и "  п о 
б е д и  с б о р е н  о т б о р  на М Т К — „ У й п е щ "  
(Б уд ап е щ а ) с  2:0. Г о л о ве те  о тб ол я -

Гр и го рм  П ед ан  като  п о б е д и те л  на 
П ъ р ви те  б а л к а н ски  игрм.

заха С п а сов  (20 м ин .) и К ард аш ев  
(82 мин.). „ Л е в с к и "  и гр а  в състав: 
А н д р е е в , М е то д и е в , Д и м ч е в  (Кле - 
ва), Ц анов , Т ръ нков  (Д и м чев ), Д о й 
чинов  (П етров ), Ц ве тко в , С п а со в , Кар  
даш ев , П ач ед ж и ев  (Храм ов), Т ом ов .

П Р Е Д И  14 Г О Д И Н И  на 13 о к т о м 
ври  в Р и м  п ро славе н и я т  съ ветски  ат 
лот В л а д и м и р  К у ц  по стави  п о сл е д 
ния  си  све товен  р е к о р д . Той  п р о б я 
га 5000 м  за  13.35,0. То»а п о сти ж е 
ние  б е  п о д о б р е н о  от Рои  К л а р к  (А в  
стр алия ) сл е д  о с е м  го дин и  —  13.34,8 
П р е з  1966 г. К л а р к  с л е д  н е ко л ко кр а т  
н о  п о д о б р я в а н е  на р е к о р д а  п о сти г
на  13.16,6, р е зул та т, кой то  и  д о  д н е с  
о става  све то вен  р е к о р д . К у ц  б е  све 
товен  р е к о р д ь о р  и на 10 000 м  с вре  
м е  28.30,4, кой то  б е  п о д о б р е н  сле д  
четири  го дин и  о т  н е гови я  съ еки п н и к  
П ьо тъ р  Б олотм иков  —  28.18,8. С в е 
товният  р е к о р д  п о н а с то я щ е м  при 
н а д л е ж и  на Р о и  К л арк , поставен  п р е з  
1965 г. —  27.39,4. П р е з  1956 г. К уц  
стана о л и м п и й ски  ш ам п и о н  на 5000 
и 10 000 м . П р е з  съ щ ата  годин а  и 
п р е з  1957 г. той б е  о бя вен  за  с п о р 
тист №  1 в света . П о н а с то я щ е м  Вл. 
К у ц  е  о ф и ц е р  и  т р е н ь о р  в Киев.

П Р Е Д И  13 Г О Д И Н И  в Л о с  А н ж е -  
л о с  22 -годи ш ната  д атчам ка  П р е т е  А н  
д е р с е н  п р е п л ува  п р о то к а  Каталина 
в д в е те  н ап равлен и я  (о б щ о  78 км ) 
за  27 часа 18 м инути  н 44 с е к у н д и  —  
с  б л и зо  три  часа  п о -б ъ р з о  о т  най - 
д о б р о т о  п о сти ж ен и е  за  м ъ ж е .

Владимир Куц по време иа ©в 
пийските игри а Мелбърн.

О r r n n u u i  in



то  п ъ рве н ств о  в Б ел гр ад : начс 
р ум ъ н ц и те , сл едван и  от съветс» 

б ъ л га р ски те  кануиистм

п р е д  с а м о  съ о тве тн о  с  три  се 
и ед на  с т о т н а ! . . .

С л е д  24 часа  у спехъ т  б е  I 
р вн  —  почти  п о  идентичен  I 
О тн о в о  тр ети  е света  —  този  г 
500 м е тр а , с а м о  на  1 стотна  « 
кун дата  о т  ш ам п и о н ска та  лод; 
Д ан и ел о »  и  С и м и о н о в  (Рум)1

Д в а  пъти  съ р ц а та  преливах« 
р а д о ст , д в а  пъти  б ъ л га р ски ят  
с е  и зди гн а  на п и лони те  край  
на С а в ск о то  е з е р о  в Б ел град  
б р о н з о в и  м е д а л а  о ки чи ха  
д н те  на о тли чни те  гр е б ц и  Б ой  
Д а м я н о в , о б о га ти ха  п ри зовете  
цмя на б ъ л га р ски я  кану -спо р т , 
и  с  точ ки те  о т  д о б р о т о  клас 
на д р у ги т е  наш и  представители  
чин четвърти  на „ С — 1 “ 10 01 
Л ю б е н о в  и В елко в  —  ш ести  
в е тн о  на  „ С — 1 "  1000 м  и „• 
500 м , П е тр о в а— М и те в а  о см и  
• К — 2"  500 м )  Б ъл гария  стана  < 
сила на св е то вн о то  първеи ствс  
кану -каяк , о ставяй ки  сл е д  себ| 
18 д р у ги  страни !

Пр е д и  е д н а  годин а  във витри>- 
ната  н а  б ъ л га р ски я  кану -каяк  
сп о р т  с е  появи  първият  м ед ал , 
сп е ч е л ен  на  све то вн о то  съ сте 

зание  в К о п е н ха ге н . Д о  н е го  за си я 
ха се га  о щ е  д в е  п о д о б н и  м етал ни  
о тли вки . К ъ м  им е н а та  на  Л ю б е н о в  и 
И ли ев  —  трети  в света  п р е з  1970 
го д и н а  —  в ран гли стата  на н а й -д о б 
р и те  и  н а й -б ъ р зи  каиуисти  на пла 
нетата се  н а р е д и ха  и д р у ги  д в е  бъ л  
гар ски  ф а м и л и и  —  на  Б ой ч ев  и Д а 
м я н о в , тр ети  на ш ам п ио ната  в Б ел 
гр а д  п р е з  ав густ  т. г. Н а  гъ р д и те  им  
д в а  пъти  б л е сн а  б р о н зъ т , с  кой то

П а н ч а р е в ск о то  е з е р о , точ но  с р е щ у  
гр е б н а та  б а за  —  не  свалял  очи  от 
л о дки те , к о и то  в се ки  д ен  к р ъ с т о с 
вали гл ад ката  во дн а  по въ рхн о ст . Д о  
ка то  ед ин  д ен  п р и я тел я т  м у  Г ео р ги  
И ванов , кануист , нари чан  ко й  знае  
за щ о  В атанабе , м у  свирнал  о т  пътя: 
„ Я  ела  в л о д к а т а . . .  О п и та й !"

—  К а ч и х м е  се  в е д н о  кану  и к а 
то гр еб ах  стотина  м е тр а , Ватанабе  
м и  каза : „ О т  т е б  щ е  стане  ляв ка
нуист. "  И  м е  и зтика  н а п р е д  —  аз 
д а  во д я  ло дката . Така започна  всич 
к о . . .

ч а сове  на изпитания, п р е ка р а ха  на 
лодката  с  гр е б л а  в р ъ ц е  по веч е  от 
900 часа, п р е ко си ха  н ад  3500 км . На 
правиха  п р о в е р к и . Н а й -н а п р е д  на 
м е ж д у н а р о д н а та  р е га та  „ С о ф и я " .  
Кл асираха  с е  н а  п е то  м я с то , но  б я 
ха п р е д  б р о н з о в о т о  кану  на Л ю б е 
нов и И ли ев . П о сл е  в Б уд а п е щ а  —  
втори , в С н а го в  —  втор и  и тр ети  (в 
к о н кур е н ц и я  с  пет  ун га р ски  и д е се т  
р у м ъ н с ки  лодки ), се тн р  в Б р а н д е н 
б у р г  —  п ъ р в и . . .  В ъ рвяха  нап ред , 
скъ сяваха  р а з сто ян и я та  о т  първите  
д ве  наш и л о д ки  —  на Л ю б е н о в  и 
И лиев , на С а в о в  и М а н га р а к о в . И  ги

го л е м и те  м а й с то р и  на к ан уто  в с в е 
та —  съ с  станалите вече  л е ге н д а р 
ни  В ихм ан  и П атрикови ч  (Унг), П а- 
цайкии  и К овал ьов  (Рум ), П р о к у п е ц  
и В и н о гра д о в  (С С С Р ) , Л и н д е л о ф  и 
З ай д л и ц  (Ш вец ), В айзо  и Л и х те и б ер г 
(ГД Р ) и о щ е  три  силни  еки п аж а  от 
олита иа планетата —  от С А Щ ,  П о л 
ша, Япония . З а д  б о р д а  и м  в п о д б о р  
ните съ стезания  бяха  о стан али  л о д 
ките  на д р у ги  11 страни . О ста в а ш е  
най -труд но то , най -главното : ф иналът!

С тар т  —  и ф лотилията  с е  у с тр е 
м и  н ап р ед . О т  см у щ е н и е  ли, от щ о  
ли, ч о  д вам ата  бъ л гари  не  бяха  р е з

К а кво  е в съ щ н о ст  гр еб аи е тс  
г ъ м  и сила ! О т  тези  д в е  съби| 
с е  р а ж д а  ск о р о стта . Н о  за  д  
д е ш  с р е д  пъ р ви те  в света , са 
ни  и о щ е  м н о г о  д р у ги  качеств . 
на, н е п р е кл о н н а  воля, в сео тда  
а ске ти зъ м  в п о д го товката , тру, 
би е . Р а зб и р а  с е  —  и  техника , 
м а та  —  В и кто р  Б ойчев  и Ф е д  
м я н о в  —  притеж ават  в си ч ко  
Те  са  е д н о  д о б р о  съ че тание  — 
ният на „л е в и я  б о р д "  —  сияе  
леви , у м е л  водач ; д р у ги я т  от

б я ха  о тли чен и  като  п р и з ь о р и  на  500
и иа 1000 м е т р а  . . .

. . .  Д в а м а та  с е  качиха  на д в ум е с т -  
* н о то  к ан у  п р е д и  е д н а  годин а . Д о  тоя  

м о м е н т  в се ки  с а м  п р и ш п о р в а ш е  л о д  
ката си  с  р а зл и ч е н  д р у ж е ств е н  ф г а ' 
и н а б и р а ш е  с к о р о с т  за  „ го л е м и те  
в о д и " .  Бяха о щ е  ю нги , на кои то  
п р е д с т о е ш е  п р о д ъ л ж и те л е н  стаж , за  
д а  и злязат  в „ о т к р и то  м о р е “  и стиг 
нат д о  капитан ския  м о с ти к . В секи  
с а м  у сво я ва ш е  техниката  н а  г р е б а 
нето , в се ки  с а м  п о р е ш е  во д и те  ча
сове , дни , се д м и ц и , м е с е ц и  н аред , 
за  д а  д о го н и  д р у ги те , м а й сто о и те  от 
нац ионалната  ф лотилия . С къ сява ха  
б ъ р з о  р а з сто ян и е то : с  ф ланелката  
на „Л е в с к и -С п а р т а к "  Внч»оо  б е  ю н о  
ш е ски  ш а м п и о н  ^ве го дин и  п о р ед , 
д в а  пъти  п о сл е  се  о ки ч и  с  титлата 
и п р и  м ъ ж е т е  (в ед н ъ ж  с 7р . П о ж л р - 
j'h c b  в „Л е в с к и -С п а р т а к ” и се тне  с  
П. М ул д а в л и е в  в Ц С К А  „С е п т . зна
м е " ) ;  н а  б о р д а  на „ С — Г ’ Ф е д я
р а зв я  зн а м е то  на „ А к а д е м и к "  на 
ш ам п и о н ски я  пи еде стал  п р е з  м и н а 
лата годин а . Р або теха  по д  р ъ к о в о д 
с тво то  на личните  си  т р е н ь о р и  —  
В и кто р  п о  ука зан ията  на М л . Д ю л 
гер о в , Ф е д я  п о д  н а б л ю д е н и е то  на 
Г. М а р к о в . З а  т р е н ь о р и те  на н а ц и о 
налния  о т б о р  Б он ч о  Б онев  и Гена- 
д ий  Б ухарин , коит0  вни м ателно  с л е 
д я х а  в тия го дин и  п р о яви те  на д в а 
м ата  ю нги , н я м а ш е  спо р : р а стеш е  
н а д е ж д н а  см я н а , на ко я то  м о ж е  да 
с е  р азчита ! И  п р е з  про летта  на м и 
налата го д и н а  и д в а м а та  получи ха  
по виквателна  за  л а ге р -с б о р а  край  
я зо в и р  „В а си л  К о л а р о в " . . .

—  З а щ о  ги повикахм е?  —  с п о д е 
ля се га  ст. т р ен ьо р ъ т  Б. Б онев . —  И  
д вам ата  по ка зва ха  точните  данни , но 
о б х о д и м и  за  го л ям о то , с к о р о с т ю  
гр еб ан е . О щ е  като  ю н о ш и  с е  о тли 
чаваха с  д о б р а  ф изика , бя ха  ед ри , 
п л е щ ести , в съ стезанията  п р о я в я в а 
ха во л я  и ам б иц и я , съ ср ед о то ч ав аха  
се , и м а ха  съ зн а те л н о  о тн о ш е н и е  к ъ м  
тр е н и р о в к и те  —  ко л ко то  и  теж ки  
д а  бяха  те. Във в си ч ко  влагаха  г о 
л я м о  старание , п р о зи р а ш е  силната 
и м  л ю б о в  к ъ м  гр е б а н е то  . . .

А  о т к ъ д е  со  е  за р о д и л а  тая  лю 
бов?

В иктор  Б ой ч ев  р а зка зва , ч е  като  
м а л ъ к  (р о д е н  е п р е з  1951 г.) се  у в 
личал  п о  ле ка та  атлетика, д о р и  се 
явявал  на съ стеза н и я  на 60 м  гл ад 
к о  б я ган е . Н е  м у  г р о в ъ р в я л о  и о б у л  
ф у тб о л н и те  о б у в к и . . .  П о сл е  се  хва
нал  за  щ ангите . Н о  о т  п р о зо р е ц а  
на сво я  д о м  —  на стотина  м е т р а  от

Ф е д я  Д а м я н о в  хванал  къ со то , п о 
д о б н о  на лопата  г р е б л о  п р е з  1968 
година , к о га то  е  би л  18 -го ди ш ен . Ро  
д ен  във  Видин , м е тр о п о л и я та  на бъл  
го р ск о то  гр еб ан е , той  о ч е в и д н о  о 
хванал  от „п о д к в а с а т а "  на ш колата  
кр ай  Д ун а в а , в к о я то  со  възпитаха  
Б о гд ан  И ванов , Б о р и с  Л ю б е н о в , С а 
ш о  И ли ев . К ачил  с е  и опи тал  ед на  
а к а д е м и ч н а  л о д ка , н о  м н е н и е то  на 
сп е ц и ал и сти те  е  б и л о  кате го ри чн о : 
н я м а  д а  стане  о т  н е го  г р е б е ц ! Н а 
к ъ р н е н о то  ч е с то л ю б и е  го  о тве ж д а  
при  кануи сти те  . . .

. . . Н а  я зо в и р а  д н и те  п р ем инава т  в 
теж ъ к  тр уд . Д в а м а та  я зд ят  с ам о сто я  
телно , д о к а т о  в е д н ъ ж  тр ен ьо р ъ т  им  
казва : „ Х а й д е , опитайте  з а е д н о ! "  И 
е к сп е р и м е н тъ т  сп о л учи . З а р е д и х а  се

и зп р ева р и ха !
И зп р ева рв аха  и м н о го  д р у ги  м а й 

с то р и  от световната  ф алан га . Р астя 
ха като  сп о р ти сти  и м а й с то р и  с  дни  
—  съ с  старание , с  а м б и ц и я , с  труд ! 
Н аправиха  не  кр ачка , а с к о к :  за  д ве  
го дин и  от поти в стр аната  станаха 
тр ети  в с в е т а ! . . .

В Б е л гр а д  тръ гн аха  у в е р е н о  п р е з  
к вали ф и кац иите  и полуф инали те , в 
го нки те  и зв е ж д а ха  к а н у то  си  п ъ р во  
или в то р о . Т р е н ьо р и те  вярваха  в 
тях: „ Щ е  в зе м а т  м е д а л ! "  Н е  б е ш е  
ли  п р е ка л е н а  тая  у в е р е н о ст , н е  се  
ли п р е д о в е р я в а х а  на д в а м а та  д е б ю - 
тан ти ? . . .

1000 м е тр а ! В еч е  три  пъти  В иктор  
и Ф е д я  п р е м и н а х а  п о  това  трасе . 
С р е щ н а х а  с е  и с е  р а зм и н а х а  с  май

ки  сл е д  си гнала  „ Г о у ! "  и с  тр ево га  
у становихм е , че  гр еб а т  п о след н и . П о  
с теп е н н о  о б а ч е  с к о р о с тта  с е  у в ел и 
чаваш е, у д а р и те  на веслата ставаха 
п о -м о щ н и , р и тъ м ъ т  с е  у силваш е . Ед  
на л о д к а  б е  задм ината , п о сл е  втора , 
трета, четвърта . Д о  ф и н и ш а  о став а 
ха п е тд есе ти н а  м е тр а  —  пет  екип а 
ж а  с е  б о р е х а  за  м е д а л и , с р е д  тях 
б е ш е  и  бъ л га р ски ят . Н о  щ е  с ъ у м е е  
ли  той  д а  н а д д е л е е  над  м н о го к р а т  
ните  п р и з ь о р и  П р о к у п е ц  и  В и н о гр а 
дов, Л и н д е л о ф  и Зай дли ц?  В п о сл ед  
н и те  м е тр и  „ к р а ч к а т а "  н а  лодката  
стана  п о -ш и р о ка , д в а м а та  бъл гари  
хвърли ха  всичко , за д а  п р е ч уп я т  съ  
противете  на съ п е рн и ц и те . И  успя 
ха —  ло д ка та  и м  яро стн о  връхлетя  
н а  ф иниш а  трета ! В р е м е  —  3.49,24 
м инути ! П р е д  н ея  б я ха  с а м о  л о д 
ките  на В ихм ан  и  П атрикови ч , на Па 
ц айкии  и К о вал ьов  —  и зл езл и  ид-

В м ц еп р сзи д ен тъ т  на М е ж д у н а р о д н а та  ф е д е р а ц и я  по  к ан у -кая к  Л и тъ р  М а а с си  връчва  б р о н зо в и те  м е 
д али  ме В и к то р  Б ойчев  |с к о го т о  с е  ръ кува ) и  Ф е д я  Д а м я н о в  на св е то вн о то  п ъ рве н ств о  в Б ел гр ад

ната страна  на б о р д а  —  зд р ав  
щ ем , сръчен  технически , зр я л  
тическн . Еди ният  —  „м о то р ъ т*  
гият —  „ к о р м ч и я т а " .

Р а з го в а р я х м е  с  д в а м а та  ге р  
Б е л гр а д  дълг©  в р е м е  сл е д  кат 
б и ти ето  о тш ум я , ко га то  напре: 
то  е о тм и н ал о  и вълненията  i 
стъпили  на сп о кой н и я , трезвия  
м и съ л . Зап и тахм е :

—  К а кв о  чувствувахте  на 
п р и  това  ваш е  п ъ р во  явяване 
л е м и те  „ с в е то в н и  в о д и "?

—  С м у щ е н и е  и  ч ув ство  на 
в о рн ост . З н а е хм е , че на н ас  с« 
чита м н о го , ч е  н а  наш ата  ло. 
за л о ж е н  главно  п ре сти ж ъ т  на 
ната в това  ел и тно  съ стезание , 
б о р н и те  гонки  не  ни  т р е в о ж  
в тях г р е б я х м е  п о -сп о ко й н о , < 
м о чув стви е . Н о  д о й д е  ф иналния

и ей  така, б е з  д а  и скам е , из 
м е  тр епе т. Н е  о т  страх, а о т  i 
ние . Д лани те  ни  бяха  плувна/ 
пот, р ъ ц е те  ни като  че ли от 
ха. Това м о ж е  би  се  о тр а зи  np i 
то во то  п о те гля н е . Н о  по степенн  
щ е н и е то  б е  и зж ивяно , сили те  
удвояваха  с  в се ки  и зм и н ат  м е тъ  
р ен о стта  ни  р а с те ш е  и всеки  
гр е б л о то  (а те са  о б щ о  400 на 
м е т р о в о т о  р а з сто ян и е !)  ни  при  
ваш е все  п о в е ч е  к ъ м  целта, k i 
д ала  . . .  К о л к о  т е ж к о  бе , м о ж  
съ д и те  о т  това, че за  тия  три  * 
и 49 се к ун д и  с м ъ к н а х м е  бл и зо  
гр а м  от те гло то  си —  почти  т 
в а, к о л ко то  сле д  е д н а  напр> 
т р е н и р о в к а . . .  Н а  в тор и я  фи 
старт  б е  д р у го . В ече  с  м ед ал , 
в ге тв о р е н и е  за  и зпълнен  д ъ л г  
та п о  5 0 0 -м е тр о б о то  р а зсто ян н  
м и н а  п о -сп о к о й н о  . . .

. . .  Н а  л о д ка та  о тд ал е ч  човек  
н о  м о ж е  д а  ги р а зл и ч и  едит 
д р у г . П р и  ср е щ а та  „ н а  с у ш а ' 
виж да , че са  съ в се м  р азличи  
си  приличат и по  характер , и г 
вици. В и к то р  с е га  е во йник  и 
сте зава  с  ф ланелката  на Ц С К А  
з н а м е " .  В с в о б о д н о то  си  вре» 
о тд ава  на а в т о м о б и л и з м а  —  
И ли  пъ к  г р е б е  —  не  за  трени| 
а на го л я м а  л о д к а  —  ей ra t 
р а з х о д к а  ■ . . Ф е д я  пъ к  е студ ж  
В И Ф  „Г . Д и м и т р о в " ,  и м а  си 
п о  сеси ите , н а  изпитите. Той 
спокойн ият , n o -в гл ъб ен ият . Вик 
п о -н е р вен , п о -е к сп а н зи вен . То 
прави  р азли ч н и , но  ги и д о  
ко га то  влязат  в лодката  и се  . 
за  гр еблата . Тогава стават еди 
ло , е д ин  е ки п аж  от б о р д а  не 
силн ото  и н а й -б ъ р зо  бъл гарей  
ну. Тогава те  започват  д а  си  i 
чат: по  това, че са  истински  
тистн м ъ ж е .

М м п к о  С Т Е Ф



КАК СЕ ПРАВЯТ ШАМПИОНИ?

Дори и тук, в тренировъчната зала, момче
тата от нашия, пък и от съветския отбор сле
дят всяка стъпка на прославения гимнастик 
Михаил Воронин. Треньорите, макар и не е 
такъв открит интерес, наблюдават големия 
треньор Корелков. Как се стига до успеха? 
Това е, което интересува всички. Всъщност 
кои по-добре от КО РЕЛ КО В би могъл да ни 
каже?

—  Как се правят шампиони?
—  Много просто! Работиш, работиш и или 

става, или не става.
— Все пак Воронин стана 12 пъти шам

пион
— Случайно.
— Как така случайно?
— Ами така. И у нас. н в Европа, и в све

та Миша трябваше да се състезава все с рав
ни състезатели. В света сега има седем, кон
то могат да станат шампиони, а става само 
един. Па когото издържат нервите. Да взе
мем например Накаяма —  един голям гим
настик, на когото все не му върви. Та на него 
му се полага не по-малко да е шампион.

— Но защо тъкмо Воронин най-често успя 
ва?

— И успява, и не успява все но една при
чина. Става шампион, когато има самочувст
вие. В Любляна загуби от глупост. Страху
ваше се от халките, защото преди това го 
боляха раменете, но закъса на коня. а на хал
ките игра добре. Лошото на травмите е и то
ва. че страхът изчезва по-трудно от болката.

— И все пак има нещо. което отличава Во
ронин от другите гимнастици. Нещо, чрез кос 
то побеждава.

— Безспорно. Елегантен, изящен, с голяма 
амплитуда, Мнша повече се харесва от дру-

Н ай -н ап р ед  тр уд ните  ел ем ен ти  тр яб ва  д а  сс  
и зп р об ва т  на ниска  у сп о р е д н а .

гите. Но то не е моя заслуга. Аз имам и дру
ги талантливи състезатели, със сноп достойн
ства. но с тях не мога да постигна това съ
вършенство. Нямат това чувство към движе
нието. тази одухотвореност, нямат неговата 
лекота. Не от всеки можеш да направиш Во
ронин.

— Все пак заслугата ви сигурно е при из
бора. Трябва талант, за да откриеш таланта.

— Трябва да ви разочаровам. И тук нямам 
никаква заслуга. Момчето дойде случайно в 
залата. Играеше футбол, но на мен ми се 
стори, че може да играе гимнастика, и го 
убедих да остави футбола. Може бн в това 
ми е заслугата.

— Излиза, че треньорът на световния н 
олимпийски шампион не може да ми каже 
как се правят шампиони?

— Наистина не мога, защото —  повярвай
те ми — и сам не зная. Работиш и търсиш 
много. Наистина търсиш шампиона (кой ли 
не го търси) и или го намираш, или не. А и 
когато си го намерил, трудно можеш да ка
жеш кое най-много тн е помогнало. .Мисля, 
че основното е прецизното изработване на де
тайлите. всеотдайността и това, че никога не 
сме робували на никаква схема. Сега има 
тенденция да се върви по пътя на най-малко
то съпротивление, като сс предоверяваме на 
науката. Не отричам, разбира се. ролята на 
науката и необходимостта от научен подход, 
но нека не забравяме: спортната наука все 
оше е в своя детски стадий на развитие. Все 
още с нея се занимават хора. откъснати от 
спорта. Да им се доверяваме сляпо, това оз
начава да объркаме много неща. Обикнове 
но за успеха се препоръчва много работа. А 
аз ще ви кажа, че не е нужно да се тренира 
непременно всеки деи. непременно по два пъ
ти на ден. непременно по шест часа. . .  Може 
и с тричасови тренировки да се постигне мно
го. И бн трябвало тренировките наистина да 
не надхвърлят три часа. Това, разбира се. е 
също индивидуално.

— И въпреки всичко непрекъснатото усло
жняване на упражненията, непрекъснатото 
търсене на нови трудни елементи налзгат на 
всички по-наговарена програма.

— Не с необходимо да сс претрупват уп
ражненията с трудни елементи. Гимнастиката 
не бива да търси цирковата атракция. Някои 
смятат, че н при нас вече трябва да бият ба- 
рабзните за салто мортале. На Воронин ни
кога не му е липсвала максималната труд
ност. изисквана от Ф Н Г Та пали тъкмо н 
международната федерация са хората, които 
следят развитието ма спорта и нан-добре мо
гат да преценят, че 4-це и 4-бс например са 
напълно достатъчни. Воронин изпълнява гол 
кова ..ие**-та и _бе“-та. колкото се изисква, 
но ги изпълнява леко. Целта е не да личи 
колко трудно им е на гимнастиците. Не уси
лието, а красотата е нужна на гимнастиката. 
На времето вашият Стоян Коев с неговата 
сила. с неговата амбиция можеше да бъде 
голям гимнастик, ако имаше кой да му каже 
да не натрупва толкова трудни, недовърше
ни елементи, от които накрзя и зрителите до
ри се уморяваха. Двойното езлто на Райчо 
Христов не е чудо невидяно. Имат го вече 
много гимнастици, но именно Христов е два 
пъти европейски шампион на Европа иа зе
мя. защото го изпълнява елегантно, красиво, 
защото има хубава, завършена композиция.

— Какво предлагате: да се ограничи труд
ността?

— Това и без предложения що трябва да 
стане. Смятам, че ограниченията ще дойдат 
естествено. Тази прекомерна натовареност, 
конто все повече се повишава, е вредна и в 
друго отношение. За какво друго може да 
бъде годен един човек, тренирал седем-осем 
часа на ден? Нали искаме нашите спортисти 
да сс учат, да станат добри специалисти. Как
во шс стане с тях. когато завършат състеза

телната си кариера и не знаят нито друго ос
вен гимнастика.

Трябва ли да приемем след венчко ка
зано, че шампиони се правят от талантливи 
гимнастнии при не много продължителна, но 
рационална тренировка, при плътно използу
ване на времето?

Точно така! Но вие много настоявате да 
знаете как се правят шампиони, а това ни
кому не може дз помогне. Не може да сс 
каже нещо, което е дългогодишен процес, дъ
лъг. дълъг път с две думи. Може бн няй-ла- 
коннчннят отговор на този въпрос си остава 
— да се търси. А искате ли да ви кажа как 
се развалят шампиони? -  Това е по-лесно.

Интересно би било.
— По-скоро тъжно. Неотдавна прочетох, че 

Воронин е свършен за гимнастиката и тряб
ва да си отиде. Нешо поасчс — и досега ни
що не бил направил. И нямаше да се изне
надам. ако под това се беше подписал някой, 
който не разбира от гимнастика, но да пише 
такива неща Гюнхарт. треньорът на швейцар
ския отбор, това вече с направо нечестно. Ло
шото е. че на всяко голямо състезание нма 
един значителен процент от случайни съдии 
и този начин на подработване на обществе
ното н съдийско мнение не е нов. но много 
некрасив. Не може първият неуспех на такъв 
голям гимнастик да се посреща с открити щи
кове. Виждал съм винаги и недостатъците 
в работата на Гюнхарт. конто — той н сам

знае това са много повече от постиже 
та му. и ако съм изтъквал именно посп 
ннятз. то не е бнло от куртоазня. Тук м 
за дипломации няма. Искрено убеден съу 
най-важно е това. което Гюнхарт е нам< 
не това, което оше не е успял да нау 
Убеден съм. че гимнастиката има нужд; 
треньори, които са ярки творчески лнчж 
както и от големи гимнастици. Какво бн 
челила гимнастиката, ако рано си бяха о 
лн Мсиикели. Цсрар. Азарян. Шахлин?.. 
нали тъкмо те бяха стимул за младите, 
го идваха след тях. Нали тъкмо те и с г
М ОТО СИ  М аА С Т О рС Т В О . И С  Д Ъ Л ГО ТО  СИ  0С1
не създаваха тази особена, наситена е н«' 
жение атмосфера, без която гимнасгиче< 
подиум би обеднял, посивял. Гимнастика: 
еднн спорт със завидно дълголетие и т 
затова още повече се налага да се паз* 
не да се унищожават големите имена.

Исках да чуй какво мисли един толков. 
вестен треньор за създаването на шамп 
те. а ето че стигнахме до най болння вд 
в гимнастиката. В спортсменската борба 
гимнастиците се намесват и такива фаь 
като подработка на обществено мнение 
днйски комбинации, задкулисни сметки, 
честна война. Наистина има за какво д 
съжалява, че постиженията в този та: 
хубав спорт не се изчисляват с атлети 
точност

Маргарита PAH ГEJ

М н о го  тр уд  се  измекаа и от треньора , и  о т  ги м н а сти 
ка д о р и  сле д  като  са  п о ко р и л и  всички  в ъ р хо ве  . . .  С н и м ки : Е м и л  М А Н Д Ж А

Д етето става ученик. Започва моп и нелек 
период в неговия живот, тъй като дет
ският организъм е недостатъчно подгот

вен за сложния процес на училищното обу
чение и бързо сс изморява. За Да се избег
не умората, за да не понижава първокласни
кът своята работоспособност, по време на 
училищните занятия и при подготовката нн 
домашните упражнения с нужно да се пра
вят физкултурни паузи, през които детето 
да изпълнява леки фнанчеекн упражнения 
Преди тръгвАие за училище родителите тряб
ва непременно да накарат първолака с тях- 
ни помощ да направи утринна гимнастика, да 
създадат постепенно у него навици да я из
пълнява и самостоятелно.

НаП-напред добре проветрете стаята (при 
топло време най-добре е упражненията да се 
правят на открито). Детето трябва да бъде 
облечено в леки и удобни дрехи, конто не 
притесняват движенията (най-добре е в спор
тен екип>. Добре е фнззарядката да започне 
с ходене с писоко повдигане на коленете и 
с изправено тяло ь продължение на 20—30 
сек. След това замочпят упражненията, част

ФИЗЗАРЯДКА
ЗА
ПЪРВОКЛАСНИКА

от конто се изпълняват с палка. Някои от 
тях могат да се включат и във физкултурна
та паузи по време на подготовката кп до
машните упражнения.

1. П ротягаме. От изходно положение стоеж 
г крака, разтворени на ширния на раме
нете. палката се държи н отпуснати ръце. 
На 1 2 пилкита се повдига над главата с
протягано и вдишване: на 3 —4 ръцете се 
отпускат надолу с издишване. В среден 
темп упражнението се изпълнява 3 — 4 пъти. 
2. Наклони встоаии. Изходно положение

стоеж с крака на ширината на раменете 
палката се поставя на плешнте и се дър 
жи съг сгънати ръце. На 1 2 наклон
наляво, на 3 —4 наклон надясно. При на
клоните се издишва. На всяка страна се 
прппят по 3- -1 найлони

3. М ахове  с краката (без палка). От 
стоеж със събрани крака и ръцете встрани 
на 1 се повдига напред левият крак и с 
издишване ръцете плясват под него. на 2с
вдишване се иръща в изходното положение
На 3 и 4 същото се прави с десния крак 
Упражнението се повтаря 3 -  4 пъти.

4. П ри и лякан е . От стоеж със събрани 
крака палката се държи на изпънати хорн 
зонтално напред ръце. На 1 — 2 — кляканс 
с издишване на 3 —4 — връщане в изход
ното положение с вдишване. Изпълнява се 
4 6 пъти.

5. Н акло ни  напред . Стоеж с крака на
ширина на раменете. На 1—2 — наклон 
към левия крак с издишване, така че с ръ 
цетс да сс докоснат пръстите на крака иа 
3 —4 — връщане в изходното положение с 
вдишване. Ня 5 - 6  - наклон към десния

крак. на 7 - 8  отново в изходно пог 
ние. Правят се по 3 — 4 наклона към х 
крак.

6. Сгъване иа ръцете (без палка ). Н
на крачка разстояние от стената (бкх 
гардероба, етажерката) ръцете са оп 
на нея На 1 ръцете се сгъват в опор 
2 сс изпраият заедно с тялото Изпъг 
се -1 6 пъти с проичиолно дишане.

7. Ходене  о коло  п ал ката . Изходно
женне — мирно, като палката се д- 
вертикално в изпъната ръка. На 8 — 10 
та сс ходи около палката надясно, сле 
ва сс сменя положението на пъцете р 
8 10 токтя се ходи наляво. Гпражне1
се прави по 3 4 пъти иа всяка страж 
то се диша дълбоко и ритмично.

След завършването на утринната гимн 
ка е много полезно да се обтрие тялото 
детето с хладка вода: като се почне от 
пература 25 — 30 градуса и постепенно с- 
мази до 18 20 градуса В по-топлите 
облриаянето може да се замени с душ 
обливане с вода със същата температу

*



1971-ГО Д И Н А  НА СЪВЕТСКИЯ ВОЛЕЙБОЛ VIII ШАМПИОНА1 
НА ЕВРОПА

М ъ ж е  
I. СССР

МИЛАНО, от нашия пратеник Климент ВЕЛИЧКОВ

1971 стана съветекз волейболна го 
дима! Волейболистите на СССР спе
челиха всички шампионати, взеха вси
чки европейски титли. Студентите от 
..Буревестник" (Алма Ата) станахаев 
ропсйски клубни шампиони, москов
ските динамовки спечелиха съответно
то звание при жените, съветските де
войки и младежи също станаха пре
ди известно време шампиони на Евро
па . . .  А сега в Италия всичко беше 
ясно един ден преди края на първен
ството .. .

Финалният мач С С С Р—Чехослова
кия. който трябваше да гледаме при 
мъжете, не се състоя. Игра се, но то 
вз вече не беше финал. След * *'вся 
нан-иешастен мач, в койго Румъния 
неочаквано ги победи с 3:0. за" чехос- 
ловаакте оставаше единствената въз
можност при победа над СССР  да се 
класират на нторо място и дз добият 
право за участие на олимпийските пг-

тезатели из студентските организации 
„Буревестник" в Алма Ата, Харков и 
Одеса и от армейските клубове в Мое 
ква и Ростов на Дон. Ветерани са Ю. 
Поярков (по два пъти европейски, свс 
товен н олимпийски шампион). В. Кра 
вченко — също притежаващ вейчк I 
иай-внеокн отличия, Е. Лапииски и Б. 
Герешчук. Дебютанти на европейско
то първенство бяха Е. Чулак, В. Пап- 
кпн. Ю. Старунски. В. Домани. О За 
порожец. Л Зайко, В. Кондра т В 
Сапрмцки. От тях Чулак влезе в сим 
солнчння европейски състав заедно с 
такива играчи като Коуделка (Чех). 
Р Шуман (ГД Р). Удищяну (Рум), 
Кра вченко (СССР) н Шнайдео 
(ГДР).

Румънците бяха най-голямата изие 
мада на турнира в положителен ас
пект. След" като Италия едва не гн 
изпрати дз ни правят компания в гру 
на „Б". след загубата от СССР  и тя

ьен шампион — нямаше да същест
вуват трите черни страници, трите мра 
чин дни, в които загубиха три пъти 
с по 3 0! Навярно много ще се го
ри за тяхната „старомодна“ игра. за 
„липсата на творчество", за „примити 
внзма на -игровата им мисъл“ и за 
„скучните им и еднообразни дейст
вия" . . .

Но ако погледнем малко по-спокой 
но на нещата, ще видим, че волей
болистите на ГДР. които играха та
ка и по време на своя най-голям три
умф в София, загубиха не защото дру 
гнте отбори сега играят по-ннгелск- 
туален волейбол. Обратно, те бяха по 
бедени със собственото им оръжие.

Технически и тактически отбори
те не са по-добре, отколкото на пре
дишното европейско първенство — 
споделя друг наш бивш национален 
състезател ннж. Любомир Поптодо- 
ров. сега специализант в един техноло
гически институт в ГФР. дошъл спе
циално да наблюдава шампионата. -  
Прогрес има само във физическата

От този осезателен вкус към атле- 
тнзма най-много пострадаха някои по 
знати звезди —  особено помръкнаха 
Бузяк Амброзек. Шули. Фрайвалл . . .

На пето и шесто място се класира
ха Унгария и Полша.

В Болоня. накъдето беше отправе 
но нашето внимание и това ма до
макините. нещата вървяха горе долу 
нормално. С по 3:0 гейма победихме 
Холандия (5. 6. 12). Израел (1. 3. 6) 
и Белгия (1!. II, 8) и с по 3:1 --  
Югославия (9. 14. -10. 13) и Италия 
(— 7. 12. 9. II). Никакви заключения 
не могат да се правят от игри с про
тивници. кои го просто не са от наша
та „категория”. Ясно е едно: пътят на 
бъдещите ни олнмпийци към финал 
пата шестица в .Мюнхен не ще бъде 
лек и по него трябва да тръгнат аб
солютно предани па играта спортис
ти. Тези. които мислят, че до XX оли.м 
пннеки игри може да се стигне и иг
рае с каквито н да е компромиси в 
подготовката, горчипп ср лъжат. От
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4. ГДР
5. Унгария
6. Полша

7. България. 8. Италия. 
Белгия, 10. Холандия. II. Юг 
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16. ГФР, 17. Швеция, 18. Гъ 
ция. 19. Швейцария. 20. Дани 
21. Австрия. 22. Шотландия.
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ел, 12. Швейцария. 13. Фра 
ция. 14. Югославия. 15. Ш| 
ция 16. Дания, 17. Австрия. 
Великобритания

ри. 11 това беше огромен заряд, ка
къвто съветските играчи вече не при- 

4 гежаваха те просто бяха вече ев
ропейски шампиони. Така след блес
тяща игра на Коуделка. един обаяте
лен играч с изключителен интелект, 
след серия класически построени бло
кове н много творчество н изобрета
телност при атаките чехословашкият 
отбор спечели не само олимпийска ви
за. но н горещите симпатии на зрите
лите

Съветският отбор, конто зае първо
то място с четири победи (колкоте Че 
хословакня и Румъния), но с най-лоб 
ра геймова разлика (12:4 срещу съот 
петно 12:5. 12:6), бе съставен o í със

гостната битка с Полша нашите се
верни съседи едва ли но със зъби и 
нокти спечелиха три поредни победи 

коя от коя по-хубави!
- При тях има идеално съчетание 

между млади и стари — обобщава 
дългогодишният национален състеза
тел Петър Кръчмаров. конто сега е 
треньор в Италия. На терена по" 
ти винаги има трима опитни играчи п 
трима довчерашни юноши Тази так
тика в бъдеще ще гн прави все по- 
опасни противници.

Германците, конто заеха четвъртото 
място, може би искрено съжалянзт, 
"е не загубиха от нас. Тогава в исто
рията на този „вундертим“ — свето

подготовка. Изглежда, всички са на
блегнали там, а за техниката не е 
останало достатъчно време.

С други думи. търсенето на физиче
ски качества, което за пръв път ни 
показа най-ярко отборът на ГДР. се
га е „заразило“ всички. И ГД Р ве
че няма онова деморализиращо пре
възходство при мрежата, както по- 
рано. Руди Шуман не може така лес 
но както друг път да надскочи про
тивниковия блок (но го видяхме на 
задна линия да спасява невероятни 
топки!). Трудно с н на останалите 
нападатели — нито В. Шнайдер. нито 
Армо Щулц не са вече господари над 
мрежата. . . .  -

А СЕГА- 
МЮНХЕН...

Б ъ л гар ски те  щ ангисти  за м и н аха  и се  за въ рнаха  от  д а 
л е чн о  П е р у  тихо, б е з  ф о й е р в е р к и , ка то  истински  с п о р 
тисти . С л е д  като  бяха  четвърти  в Е в р о п а  като  д о м а к и 
ни, те и зв о ю в а ха  в Л и м а  тр е то то  м я с т о  в света ! Б ъ л га 
р и я  б е  ед ин ствената  страна , к о я то  н е  получи  нула в

три оо я  и к л а си р а  всички  свои  п р едстави тели  в п р и з о в е 
те ш естица .

Но д р у га р с к а  с р е щ а  за м .-п р е д се д а тсл я т  на Ц С  на 
Б С Ф С  Х р . М е р а н зо в  п о зд р а в и  щ ангистите  за  го л ем и я  
успех и о б я ви  р е ш е н и е то  за п р и съ ж д ан о  зв ание то  „ З а 
сл уж и л  м а й с то р  на с п о р т а ” на Н у р и кя н  и А танасо в . „Н е  
в ъ зр а зя в а м  —  заяви той, —  а к о  а М ю н х е н  н ад м и н е те  
б о р ц и те  . .

С ъ стезате л и , т р е н ьо р и  и р ъ ко в о д и те л и  са пропити  от 
м и съ л та  за  д о с то й н о  п р е д ставя н е  на X X  о л и м п и й ски  иг 
ри. А  иа щ ан ги сти те  м о ж е  па се  вярва!

На сн и м ката : Част о т  нац иоиални те  съ стеза те ли  със 
за сл уж и л и я  т р е н ь о р  Ив. А б а д ж и е а  (вторият  о т  д я с н о  на 
ляво).

О см м  ш ам п и о н ат  —  с с д м а  
ските  в о л ей б о л и стки

е в р о п е й ск а  титла за  съвет

М ъж кия»  о тб о р  на С С С Р  за  четвърти  път става ш ам пио ! 
на Европа . Н а  сним ката: Т р е н ь о р ъ т  Ч е сн о ко в  дава  напътстви] 
п о  в р е м е  на почи вка  (на зе м я та  —  К равченко ).

М . М и н ева  —  о сн ов н а  ед и н и ц а  в б ъ л га р ски я  о тб о р .

нашите волейболисти трябва да се и? 
нскна много повече.

*
В Рсджо ди Емилия. едни преле

стен град с благодушни и бъбриви хо 
ра. с посивели от "времето романтич
ни сгради, надвесили се над тесни 
калдъръми, с фонтани, край които 
хората с часове се разхождат и бли
жат джелато (ароматичен сладолед), 
нашите момичета спечелиха четвър
тото място. Това с най-големият ус* 
iex из нашия национален женски "от 

бор! Всяко друго класиране би било 
нереално. За разлика от Милано тук 
залата винаги бе пълна. С първите си 
две среднощни победи (по 3 2 срещу 
Унгария и ГД Р) българките станаха 
любимки нз публиката. II не е чудно 
защо тези мачове н срещата с Пол 
шз (2:3) бяха три от петте, завърши
ли нс с традиционното 3:0. За да не 
се класираме за олимпийските игри.

атална бе срещата с Чехословакия.
а губих ме. защото блокът ни беше 

слаб. Гогова н Вучкова не можаха дз 
преодолеят сковаността и дълго седя
ха на пейката. И  останалите момиче
та сякаш бяха потиснати от мисълта, 
че сто всичко сега се решава. Само 
Мария Минева беше пример със своя 
та изобретателност и хладнокръвно. 
Мария Петкова игра силно в нападе
ние. а Павлина Стоименова действува 
ше добре като разпределителна.

Съветските състезателки подновиха 
своя „абонамент“ за титлата европей
ски първенец, като престояха на те
рена точно четири часа. За това вре
ме н пет среши те не загубиха нито 
един гейм. След тях са едрите атле
тични чехословашки момичета, русо 
косите полякини, под чиито прозорци 
се изпяха доста серенади. А след нас 
са Унгария и Г Д Р . . .

*

Бяхме -изпратили нашите отбори за 
Италия с пожеланието мъжете да се 
борят .та престиж, а жените — за 
олимпийска виза. Престиж спечелиха 
жените, а от мъжкия отбор ще очак 
аа.ме подобаващ успех *каго световни 
шшешампнонн след десет месеиа в 
Мюнхен...



ЪРХУ ЗДРАВИ ОСНОВИ 
РАДЯТ ПЛЕВЕНЧАНИ

р н о д ъ т  м е ж д у  двата  ко н гр е са  бе  
я  плевен чан и  в р е м е  за  гр а д е ж  
снови . И  тъй ка то  бяха  р еш и ли  
(ата и м  д а  е  ви со ка  и  со лид на , и 
*итс т р я б в а ш е  д а  б ъ д а т  здрави , 

„ т е м е л "  стана д еви зъ т:

1СЕКИ  С П О Р Т  —  И Д Е А Л Н И  У С  
Л О В И Я !

този  д е в и з  е  п о д ч и н е н а  с т р о й 
н а  п р о гр а м а . Н а  ко й  ли сп о р те н  
в о ди тел  не  настръхват  к о си те  са- 
тато ч уе  за  с п о р тн о  строи тел ст- 
у \ож ем  д а  си  п р е д с та в и м  к ол ко  
итост, к о л ко  настойчивост  с е  из 
1Т, к о л к о  н е рв и  с е  хабят, за  да 
сь щ е ств и  е д н о  то л ко в а  бо гато  
«телство. Н о  плевенчани  не  сб и  
»а го в о р я т  за  труд но сти те , а се  
ат на р езул та ти те . С а м о  за  о с е м  
ца  б е ш е  п о стро ен  к о м п л е к съ т  
>лони на „ С п а р т а к " .  П оя ви ха  се  
150 п л о щ а д ки  за  в о л ей бо л , ханд  

« б а ске тб о л , 14 съ б л е ка л н и  и д р у  
)м о щ н и  съ о р ъ ж е н и я . С е га  за вър  

пъ рвия  в страната  ле коатлети - 
и с тад и он  съ с  за кр и та  лекоатлети  
» пи ста  —  144 м  д ъл га . И  така 
I както  все  о щ е  са  н атр уп ан и  вар 
:ък в нея, д в а  м е с е ц а  п р е д и  о ф  I 
к о т о  о ткр и ва н е  личи вкус  и п р е д  
ивост . Л ичат д о б р и т е  стопани , ко  
:с  чувствуват н ав сякъ д е , във вси 
В п р о ч е м  плевен чан и  имат тр ади  
в това  о тн о ш е н и е  —  д а  бъдат 
и: първият  стади он , п о с тр о е н  у 
я е д  9 с е п те м в р и , б е ш е  в П левен , 
га  м н о г о  се  го р д е е х а  с  н е го  и 
инствеиия  а стр аната  ф ото канал  
го за  съ ж ал е н и е  ф о то р е п о р те р и т е  
9 и зползувал и ), н о  с е га  д о  нови  
о р ъ ж е н и я  старият  стади он  м а л ко  
едня . З а то ва  в м о м е н т а  го  за чи м я  
р а зхубав ява т . П р е з  те зи  години  
! п о с т р о е н о  и о б щ е ж и ти е -и н те р - 
>а д а р о в и тт  спорти сти , к о е то  за- 
и зп о л зу в а  сп о р тн о то  учи лищ о . По 
ени бяха  и нов п о кри т  плувен  ба 

и 6 салона  к ъ м  гим на зии те  в 
ен. О т  1972 г. за п о чва  и с т р о е 
на нова  с гр а д а  за  сп о р тн о то  учи 
» п о  и зи сквани ята  за  с ъ в р е м е н н о  
ен ие  и с ъ в р е м е н н а  тр ен и ро вка , 
данието на всички  к ъ м  това учили 
» о с о б е н о  го л я м о , з а щ о то  т ъ км о  
к чакат п р е л о м а  за  р а зр е ш а в а н е  
а то зи  го л я м  п р о б л е м  —  еи со  
ю р т н о  м а й сто р ств о , т ъ к м о  оттук

получават първите  о к ур а ж е н и я . Зато  
ва н е  е  ч удно , че п р о ек тъ т  за  сгр ад и  
те на учи л и щ ето  б е ш е  поставен  на 
к о н кур сн и  начала, п р е тъ р п я  вече  три  
к о р е кц и и  и в крайна  см е тк а  се  пра  
ви един  от три те  п р е м и р а н и  проекта . 
Щ е  се  с тр о и  и р аб о тн и ч е ски  стадион  
в инд устри алния  квартал, и н о ва  гр еб  
на б а за  на я зо в и р  „ С о п о т " ,  и  б а за  за 
ви со коп л ан и н ска  п о д г о т о в к а . . .  С п е 
циалистите  п о  12 вид а  сп о р т  щ е  им ат  
всички  у сл ов и я  за  ц е л о го д и ш н а  р а 
бота , в се ки  сп о р т  —  съ с  сво я  база . 
А  за е д н о  с  о тстраняване  на  оплаква  
нията за  п ро чути те  о бек ти вн и  т р у д 
ности , р а зб и р а  се, щ е  се повиш и  и 
взискателността .

Н А У К А Т А  —  Р А З Б Р А Н А  О Т  В С И Ч К И  
Н Е О Б Х О Д И М О С Т

Н а у ч н о -м е то д и ч е ски я т  ц е н тъ р  за 
д е т с к о -ю н о ш е ски  сп о р т  е н а й -м л а д и 
ят, н о  вече  н ай -по пулярн ият  институт 
за  п л е вен ски те  т р е н ьо р и  и п р е п о д а 
ватели п о  ф и зи ч е ско  въ зпитание . Тук 
хората  с е  р ад ват  като  н о в о д о м ц и  на 
в се ки  нов  апарат, с к о й то  успяват  да 
с е  снабдят . Една  енер гична , м лад а  
ж ен а  и зп р а щ а  р е д о в н о  п и см а  на т р е 
н ьо рите , за  д а  ги о с в е д о м и  за  всичко  
ново , к о е то  са  по лучи ли  в центъра . 
Н яко и  ве че  идват за е д н о  с  възпитани 
ци те  си . О щ е  в пъ р ви те  си  стъпки  на 
учният ц е н тъ р  и ска  д а  б ъ д е  в кр ак  
с  п о сл ед н а та  д у м а  на спортната  нау 
ка. За то ва  съ тр уд н и ц и те  м у  внимател  
н о  п р о уч ват  д ей н о стта  на д р у ги т е  на 
учни ц е н тро ве . И скат  д а  знаят и ху 
бавото , и л ош ото , за  д а  „п р о п у с н а т "  
това, к о е то  е спъвало  п р е д ш е ств е 
ниц ите  им .

Ц ен тъ р ъ т  у спя  ве че  д а  стане  п о 
п ул я р ен  и с р е д  род и тел и те . П р е д и  за 
п о чв ан е то  на учебната  година  при 
п р и е м н и те  изпити  за  сп о р тн о то  учили 
щ е  м ал ки те  кандидати  тр яб ваш е  д а  
м инат и п р е з  цен търа . И з сл е д в а н и я 
та, кои то  с е  правеха  тук, се р и о зн о с т  
та, с  к о я то  с е  о тн е се  ц е н тъ ръ т  к ъ м  
тази  задача , м у  спечели  м н о го  нови  
приятели .

Д А  Р А С Т А Т  Г О Л Е М И  С П О Р Т И С Т И , 
Д О Б Р И  Г Р А Ж Д А Н И !

Това е д р у га та  го л ям а  гри ж а  на 
спо р тн ите  и м л а д е ж к и  р ъ ко во д и те л и

в П л ев ен ски  о кр ъ г . Н а  нац ионалното  
съ в е щ а н и е  в н ачалото  на  ю ни  те 
запо знаха  цялата  страна  съ с  своя  
опит. В същ н о ст  плевен чан и  и н е  см я  
тат, че  с а  о ткр и л и  А м е р и к а . Н я м а  ни 
щ о  и зкл ю чи те л н о . Н о в о то  в тяхната 
о або та  е, че  о т  п р и ка зки  за  н е о б хо  
д и м о с т та  о т  възпитателна  р а б о та  са 
м инали  к ъ м  д ей стви тел н о  ц е л е н а со 
чена, о р га н и зи р а н а  д ей н о ст . Н ед ел и  
м о стта  о т  у ч е б н о -тр е н и р о в ъ ч н и я  п ро  
це с , к о я то  за се га  за  п о веч е то  тр е 
н ьо р и  е  с а м о  ло зун г, т ук  вече  започ 
на д а  п р и д о б и в а  с ъ в с е м  кон кре тн и  
очертан ия . Н а  два  пъти  б е ш е  нап раве  
на анкета  с  по  ед ин  от в се ки  трим а  
(на базата  на 1500) м л ад и  спорти сти  
с ед накви  въпроси . Б ез  д а  с е  а б со л ю - 
ти зи р а  значението  на  о тго во ри те , все 
пак те  дават  в ъ зм о ж н о ст  за у п р а в л е 
ние, за  н асочване  на възпитателния  
п р о ц е с . За  тр е н ьо р и те  е  о р га н и зи 
ран  п о сто я н н о  д е й ств у в а щ  се м и н а р  
със заним ан ия  на в се ки  д в а  с е д м и ц и  
и о тд е л н о  о т  това д в уд н о вн и  сем и н ар и , 
на к о и то  се  канят в и со коквал и ф и ц и 
рани  л екто ри . Те о т  св о я  страна  р ъ 
к ов од ят  въ зпитателната  р аб о та  в о тб о  
рите  п о  с тр о го  д етай л и зи р ан а  п р о гр а 
м а . 256 тем и , гр ад и ран и  с п о р е д  въ з
растта на сп о р ти сти те  (от  пъ р во кл а с  
ници д о  м ъ ж к и  и ж ен ски  отб ори ), 
о си гуря ва т  д о б р а  п о след о вателн о ст . 
Въо в р е м е н н и те  к о м с о м о л с к и  д р у ж е  
ства са  обхванати  н ад  2000 съ сте за те 
ли.

О тн ач ал о  тази  ш и р о ка  п р о гр а м а  
ср е щ а ш е  и н е р а зб и р а н е , и о тп о р . Н я  
кои  т р е н ь о р и  виж д аха  в н ея  д оп ъ л  
нителна р аб о та  и н е  бяха  уб е д е н и , ч с  
е н е о б х о д и м о  д а  се  „ т о в а р я т "  с  но  
ви за д ъ л ж е н и я . С е га  вече  и н ай -скеп  
тично  н а стр о ен и те  тр я б в а  д а  призма 
ят пол за та  о т  систем ната , ц е л ен а со ч е  
на д ей н о ст , д а  й при знаят  п р е д и м ст  
вата п р е д  хаотичното  д вад есетм и м ут  
н о  „в ъ зп и та н и е "  главно  п р е д  съ ст с за  
нията. Н ай -н ап р ед  т р я б в а ш е  д а  ви 
дят  ка кво  на  тях и м  липсва  за  този  
о р га н и зи р ан  п р о ц е с , д а  го  д опълн ят  
и това  с а м о  по  с е б е  си  е  д о с та  по 
пезио . Възпитателната  р аб о та  е та
кава, в к о я то  не  м о ж е ш  ведна га  да 
вид иш  резул та ти те , но  все  пак н якои  
първи  б е л е зи  са  о кур аж и тел н и . И м а  
ве че  и н а гр ад ен и  т р е н ь о р и  и к о м со  
м о л с к и  секр е тар и .

Д Е Ц А Т А
ГОЛЯМАТА 
НИ ГРИЖА, 
ГОЛЯМАТА 

НИ НАДЕЖДА!
Идва вече времето на равносметката. Всеки работник в системата 

на БСФС от своето място трябва да даде отчет за периода между 
двата конгреса. Идва и нашата окръжла конференция, на която ние 
също трябва да кажем и какво е направено, и какво не в Плевен
ски окръг. И много е напразено, и много не е направено. На нас. ка
кто на всички, ни се иска да можем да се похвалим със значителни 
спортни победи, със създаването ъа големи спортисти, с принос към 
националния спорт. За съжаление нас, плевенчани. все още нн няма 
в големия спорт.

И все пак. ако трябва да говорим за промените, настъпил^ между 
двата конгреса, една от най-хубзвите промени е, че вече казваме 
„все оше“ , че вече виждаме първите плодове на започнатото след 
III конгрес н особено след решението на Политбюро на Ц К  на БКП 
за по-нататъшното масовизиране ка спорта н повишаване на спортни 
io  майсторство, виждаме първите окуражителни резултати. Високо 
то спортно майсторство беше болната тема си на миналата нн конфе
ренция. Оправданието, че като нямаме ВУЗ. други градове ни вземат 
спортистите, вече узрели за майсторски норми и за рекорди, не ни 
утешава много. Трябваше трезво да отчетем фактите м да потърсим 
пътищата другаде. Ме по линията на оправданията. Затова за нас 
проблем номер I стана детско-юношеският спорт.

Броят на младите спортисти бързо нарасна. От 2800 през 1967 го 
дина до 6400 сега. Само в школите за начална подготовка по лека 
атлетика (от I до IV  клас) се включиха около 1000 деца. В средния 
курс 11 преподаватели подготвят 650 пионери. Укрепиха се и се раз 
шириха и специализираните спортни школи — вече 15. Освен това 
профсъюзите подготзят млади лекоатлети в 5 свои школи. К М С  — 
и една. Създадена бе стройна организация, строга последователност, 
без вакуум, стабилен календар. Осигурени бяха и средства. Деной 
ките от старша възраст вече нн зарадваха с шампионска титла. Ми
налата година и гимнастичкнте от спортната гимназия се върнаха 
като победителки от прегледа <на спортната младост.

През 1948— 1951 г. бяхме републикански шампиони по плуване. По 
сгавнлн сме си задача до 1974 г. да си възвърнем позициите на една 
от ведчщите сили в този спорт. Подборът ще правим на базата на 
2500—§000 деца. Сега в специализираната школа 5 треньори работят 
с около 400 плувци.

В Прегледа «а спортната младост нашите млади спортисти се при 
движиха с десет места по-напрел в таблицата за класирането и взеха 
72 медала повече, отколкото а миналата спартакиада. Товз показва, 
че сме избрали вярната посока, че действително сме поставилн работа 
та върху здрави основи. Младен Кучев. Стефан Ангелов, който взе 
бронзов медал на световното първенство по борба (класически стил), 
спринтьорката Донка Новакова — балканска шампионка, се състеза
ват сега в други дружестаа. но са наши възпитаници. Това е наш при 
нос към националния спорт.

Нашата цел е: повече като тези имена. Но за да я достигнем, тряб 
ва всички наши осемдесет треньори да работят с амбицията, с упо 
ритостта и умението на Иван Дилов. Борис Кзпустоянов, Никола 
Николов. Михаил Чслаков. Славка Томова, Цветан Дончев. Мая Гер
данова

С им еон  В Е Л И Ч К О В  
председател  на О С  на Б С Ф С  —  Плевен

1. С а м о  за  о с е м  м е с е ц а  плевен чан и  п о стро и ха  сп о р тн и я  к о м п л е к с  „ С п а  
р та к ” .

2. Един  о тб о р , познат  на ф у тб о л н а та  см я н а  •  цялата  страна . М а л ки те  
ф утболи сти  на Б еле н е  бяха  о п а сн и  про ти вниц и  за  всички .

3. П ъ р в о  съ стеза н и е  . . .
4. П левенчани  са р е ш и л и  д а  си  в ъ зв ъ р н а т  старата  плувна  слава. Р а зб и р а  

се , н ай -н ап ре д  тр яб ва  д а  со  започне  от азбуката , о т  о б у ч е н и е т о . . .

С н и м ки : Й о р д а н  М А С Л А Р С К И

Е д н о  от го л е м и те  по стиж ени я  п р е з  
т о зи  п е р и о д  б е ш е  и п ривличането  
на род и тел и те . Н а й -б ъ р зо , н ай -о се за  
телн о  с е  по чувствуваха  п р о м е н и те  
от  в клю ч ван е то  в о б щ и я  к о м п л е к с  на 
тази  м я р ка . И  п о  п о д о б р я в а н е  мз 
у сп еха  иа • спорти сти те , и п о  о стан а 
лите  показатели .

О Б Щ О  Д Е Л О

О тдавн а  вече  ф и зкул тура та  и с п о р 
тът н е  са  с а м о  гри ж а  ка  о р га н и за 
ци ите  на Б С Ф С . Все  по веч е  и п овече  
те стават п р о б л е м и , и н те ре суващ и  ця 
лата о б щ ествен о ст . И  в се  пак о т  ум е  
ние то  на о р а н и за ц и и тс  н а  Б С Ф С  за 
виси д о  го л я м а  степен  д о к о л к о  тази 
за и н тер е со ва н о ст  щ е  н а м е р и  кон кре т  
ио  покритие .

П лев ен ски  о к р ъ г  д ава  ед ин  ч уд есе н  
п р и м е р  за  тясна  вр ъ зка  в р аб отата  на 
О К  на Д К М С  и О С  на Б С Ф С ,  както  и 
за  всички  о станали  п о д р а зд е л е н и я  на 
д ве те  организации^  О с о б е н о  п о д ч е р  
тано  това ед ин ство  с е  ч увствува  във 
възпитателната р аб о та  —  о т  р а з р а 
б о тван е то  на п р о гр а м и те  д о  детайл  
н о то  и м  и зпълнение .

С п о р тн и те  р ъ ко в о д и те л и  в П левен  
ски  о к р ъ г  не м о га т  и д а  си  преде те  
вят тази ш и р о к а  строи тел н а  п р о гр а 
м а , с  к о я то  са  се  захванали , б е з  п с  
м о щ та  на н ар о д н и те  съвети  в П л е 
вен, в П ел о ао , Ч ервен  бря г , Д ол н и  и 
Го рн и  Д ъ б н и к . Л евски , Н икоп ол , б е з  
д о б р о т о  о тно ш ение , к о е то  ср ещ ат  в 
ш естте  гр ад а  и 104-те се л а  иа о кр о  
га. Н еф то хи м и ч е ски я т  ко м б и н а т  сам  
с е  за е м а  съ с  стр ои тел ство то  на нова 
та гр еб н а  б а за  къ м  я зо ви р  „ С о п о т '

И  така, а ко  трябва  д а  се  к а ж е  с 
д в е  д у м и  ка као  са правили  в Плевен  
ски  о к р ъ г  м е ж д у  двата ко н гр е са , най- 
точ но  би  би ло : гр ад и ли  са  о снови . 
З д р а в и , со лид ни . С е га  с е  виж д ат  се 
м о  първите  кълнове . И  на  тази  кои  
ф е р е н ц и я  ви со ко то  сп о р тн о  м ай сто р  
ство  щ е  б ъ д е  о тн о во  болна та  тем а . И 
в се  п ак  плевенчани  м о га т  д а  п о ср е щ  
нат тази  к о н ф е р е н ц и я  с  олтн м истнч  
н о  н астро ение . Х в ъ рл и л и  са всички  си 
ли  в е д н о  н ап равле н и е  —  в голям ата  
гр и ж а  за  д е т с к о -ю н о ш е ски я  спорт. В 
е д н о  н ал равлен ио  и о т  м н о го  лодстъ  
пи. Тооа не  м о ж е  д а  не д а д е  р е з ул  
тати. Н е  м о га т  д а  н е  с с  появят  го л ем и  
те им ена , яр ки те  п о б е д и , кои то  всич 
к н  лю б ители  на сп о р та  в о к р ъ га  та 
ка  м н о го , така  д ъ л го  очакват.

ХДапгдамтл РАНГЕЛОВА



«БУЙНИТЕ ДЕЦА» И ТЕХНИТЕ ПРОБЛЕМИ
Тс са 220 момчета, най-обикновени, 

жизнерадостни деца. конто твърде 
рано са нарушили някои норми на 
обществения ред и поведение, неусет 
ни са попаднали в един неверен н 
неравен коловоз на живота. Разлнч 
ните ситуации са ги принудили да 
изживеят случаи, които са нарани
ли тяхната детска душа. И се е по 
лучил срнв.,

Строителите издигат все нови и 
нови жилищни блокове, земята се по 
крива все повече и повече с бетон 
н на нея остава все по-малко място 
за игрите на децата. И ето вместо 
да играят, те започват да се съби
рат танничхо в някое скрито мя
с т о . ..  Последствията от такива съ
бирания са достатъчно известни. По 
сле трябват пари —  зер какви са те 
зи събирания без цигари, без алко
хол, без малко музика и шарени 
списания... Откъснати от своя есте
ствен свят на игрите и движенията, 
някои от младите превръщат свобод 
ното си време не н отдих, а в едно 
предно увлечение по чужди за въз
растта им привички Към свободното 
време на децата се проявяват не
достатъчно грижи, към нуждата им 
ог спорт на много места се оттеят 
с пренебрежение.

По този проблем напоследък се 
говори доста, приети са и норми .а 
жилищното строителство и слоотаета 
площ. но те не се изпълняват В съ
ветския град Северодонецк, в коию 
се експериментират методите за раз
витие на масовата физкултура, ог 
1966 до 1970 г. правните нарушения 
сред малолетните рязко се снижават. 
За тези години в града се изграждат 
детско-юношески спортни школи с 
1873 деца. Още 580 д£ца посещава! 
специално организирани секции при 
учреждения н предприятия, открива 
се школата за подводно плувай«. 
„Садко“ . посещавана от 400 деца .. .  
И  по този начин голяма част ov де
цата в Северодонецк намират едно 
любимо и полезно занимание 
спорта, където могат прекрасно да 
л>явяг себе си.

Ни да оставим примерите .. да се 
зърнем към конкретния повод за то 
Mi репортаж. Така или иначе. 220 
момчета живеят и учат в „А. С. Ма- 
каренко“. където правилно са реши 
ли да наваксат пропуснатото, да се 
опрат върху силното въздейсгоие н 
спорта като възпитател.

Децата са влюбени в спорта. Сед
мокласникът Николай, който чча по
стижения над 5,50 м в скока на дъл 
жина. мечтае да стане голям ат.тет 
и щТа се състезава от Ц СКА  Хспт. 
знаме“ Намира време за много тре 
нировки и много четене. Отличник е 
не само в сектора за скокове, но и в 
училище. Шестохласникът Красимир 
се състезава от детския отбор на 
..Левски—Спартак“ по футбол. Той 
тзърдн, че при тях има много добри 
футболисти, че училищният отбор 
бил ..страшен“ . . .

Говореше се за спорт и затова око 
ло мен беше пълно с ученици. На
края те ме заведоха до голямата вит

рина. отрупана с купи и флагчета. 
Показаха ми: „Това са нашите бор
ци. Сто ги братята Росен и Живко, 
ето го Валентин. Александър — все 
със златни медали от градското пър 
венство.“ Показаха ми и снимки на 
своите „училищни йоги“. показаха 
ми и снимките на някои, които са 
напуснали вече училището, но са ос 
тавили следа и в тази витрина, и а 
сърцата им. Сред тези имена срещам 
и състезатели от националните ни 
юношески състави. . .

Всички в училището спортуват. 
Имат възможности да пробват сили

те си и в плуването, и в хандбала, 
в борбата, волейбола и баскетбола, 
тениса «а м аса ... Разказаха ми. че 
ед.чн от най-добрите са гимнастици 
ге, но не можах да ги видя — били 
на състезания.

Пстествено дял за всичко това 
има и добрата материална база: учи 
лището разполага с много спортни 
площадки, писта и атлетически сек
тори, плувен басейн, салон и — на 
първо място — правилното разбиране 
значението и възможностите ' на 
спорта като възпитателно средство 
ст страна на училищното ръководст
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по. Директорът Л. Николов ми каза, 
че четири от осемте младежи от стра 
ната. конто са постъпили във физкул 
гурння техникум в Пловдив, били 
възпитаници на училището.

Излизах от училище „А. С. Мака 
ренко“ доволен и недоволен. Това. 
че тук отдават толкова голямо значе 
ние на физическата култура, е ху
баво, но може би ахо зъв всички 
каши училища гледаха по същия на 
чин на спорта, нямаше да има нуж 
да от специални училища . ..

Боян БОНЕВ

ЗАЩО И КЪДЕ 
СЕ ГУБЯТ 
МЛАДИТЕ 
ТАЛАНТИ?

Този въпрос, повдигнат в минали 
брой на „СТАРТ'*, се превърна 
своеобразна предконгресна трибун 
за подготовката, израстването и съ 
храняааисто на подрастващите спор 
тистн. В няколко поредни броя н 
нашето издание ще публикуваме ст 
новнщата и препоръките на деятел» 
специалисти и спортисти. Ето две о
ТЯХ;

Инж. Божидар ВИТАНОВ — 6hbi 
юношески шампион н рекордьор п- 
лека атлетика: „Писаното в „СТАРТ 
ми причинява болка, като ми при 
помия годините, когато активно уча 
ствувах в състезания. Тогава ми ‘ на 
трапваха, че в мое лице българска 
та атлетика е намерила своя сирни 
тьор и . . .  десетобоец. И досега н< 
мога да си обясня как специалнстит 
ми определиха тези по мое мнен» 
коренно различни дисциплини. Са 
мият факт. че въпреки огромнок 
ми желание и труд не станах нит* 
голям спринтьор, нито досетобоец 
най-красиоречнво доказва възприе 
тия погрешен метод на подготовк; 
спрямо мен.

Считам, че точкогонството е naryi 
но за младите талантливи атлети 
Припомням си, че имаше случаи, ко 
гато в два дни съм бягал девет щ  
ти — на 100, 200, 400 м и в щафети 
А аз не бях единственият.. .

• Искам също да споделя, че когат< 
бях включен в олимпийска подгото! 
ка. започнах усилено да тренирам < 
щанги. Чувствувах се уморен, и тх 
за дълги периоди от време, не 6я> 
свеж на състезания. к0 продължава.' 
да тренирам по предварително изгот 
вения план. Съвестно се стараех д: 
изпълнявам всичко, но вместо резул
татите ми да се покачват, започнах: 
да се задържат на едно ниво. дор| 
да спадат. И  то точно преди олим 
пиадата. . .  След това по моя чол 
ба федерацията ми разреши да с< 
посветя само на спринта. За съжз 
ленне получих болка в ахнлссовотс 
сухожилие. Наложи се дори да сх 
оперирам н . . .  се простих с голяма 
та атлетика.

Смятам, че първите впечатлени» 
за едни млад състезател не винаг; 
сз верни. Дори бих дал отново се 
бе си за пример. В VII клас дейст 
внтелно бягах най-бързо сред моии 
съученици, но нищо не гарантираш, 
че тези, които са след мене, с те.е 
ние на времето няма да станат до 
брн. дори по-добри, «о никои не С( 
занимаваше с тях. Чувствувах извеех 
но влечение към скоковете, бях и 
хърделист. но нали бях най-бърз, 
останах главно спрннтьор. Може 6) 
в други дисциплини щях да постиг
на нещо повече.. Въпросът за тре 
ньорския поглед, за методиката чз 
подготовката остава основен за пъд- 
H a ia  изява -на младия спортист, за 
неговия растеж като пълноценен сг 
стезател.

Омуртаг КУЗМ АНОВ — треньор 
в Ц СКА  „Септ. знаме“ по баскетбол 
на юноши — ст. възраст: ..Това е де 
ликатео» въпрос, твърде комплици
ран. Спореа мене причините са ня
колко. Една от тях например е об
стоятелството. че някои млади талак 
ти не могат да влязат в представи
телния мъжки състав на тяхното 
дружество, а същевременно нямат 
право да преминат в друг отбор, в 
друго дружество, където изисквания
та към колектива ис са тъй висо
ки. А известно е, че всеки талант «  
нуждае от различен период от вре
ме за утвърждаване ...

Мисля, че сериозна пречка в рабо
тата с младите е и двусменното обу 
чение в училищата (особено през 
зимата!). Обикновено явление е да 
провеждам тренировките вечер 
от 20.30 до 22.30 ч. И  се излага че
сто някои състезатели да пътуват в 
тезн часове от комплекс „Младост" 
до района на бнвшето дружество 
„Септември“. А и материалната база 
не отговаря вече на съвременните ви 
соки изисквания за тренировка. Дру 
га пречка (за щастие нетипична!) е 
вмешателството на родителите. Че
сто пъти те виждат, че техният син 
играе като „средняк“ , к бързо реша 
ват да го изтеглят своевременно ог 
игрището и го ориентират в друго 
поприще. Това е неправилно! Нали 
им? ранни н късни таланти... Не 
правилно бяха премахнати първенст 
вата иа М Н П  от републикански ха
рактер. Това вече дава отрицателно 
отражение!“

^  а х . 1

1. В сяка  годин а  мдаат иоам  д е ц а . . .  2. Ги м н а 
стиците  иа „ М а к а р е н н о "  са пет  пъти  столични  
ш ам п иони . 3. Н ан -увл екателни  си  остават иг
р и те  с  т о т а т а  и р а зб и р а  се, на п ъ р во  м я с то  —  
ф утболът .

ОБИЧ
ЗА
ОБИЧ,
ДОВЕРИЕ
ЗА
ДОВЕРИЕ

Всяка година идват нови де
ца. Настръхнали, недоверчиви. И 
първото нещо. което искат да уз
наят. с какви са преподаватели
те. Как ще се живее с тях цели 
четири години? Какъв е Йордан 
Станишса, преподавателят по фи 
зическо възпитание? Слаб. вече 
с прошарени коси човек. Изглеж
да строг. Когато се усмихне, е 
добър. . .  Това са първите впе
чатления, които после се допъл
ват. допълват. . Децата не зна
ят. че неговото детство е било 
така тежко _  18 братя и сестри 
И трима „бащи“ е имал Йордан 
Станишев. Сега е на 42 години, а 
има вече 28-годишен трудов стаж’

13 години вече Станишев е пре 
подавател в интерната ..Макарс» 
ко“ и когато казва, че не би се 
съгласил да отиде и в нан-образ- 
цовото училище, може напълно 
да му се вярва Някои от него
вите възпитаници стипнаха до 
най-високото стъпало —  до све 
товиия рекорд. Дали не би исках 
да стане известен треньор. да 
продължи с тези, на конто с дал 
основата, да опита с тях да оти
де до върха, да вкуси покрай тях 
от славата? Кой не би искал! И 
все пак ако трябва да се избира 
между училището и каквото и да 
е. Станишев знае. че ще избере 
сегашното — да бъде полезен на 
тези деца. конто имат нужда от 
него.

Неговите възпитаници са мно
гогодишни шампиони по гнмнастн 
ка. борба, вдигане йа тежести.

израстване като добри спортисти, 
като нови хора. От сърце Ви же

Негови възпитаници ще намери
те и в отборите на ЦСКА. и 8 
националните юношески отбори. 
И все пак ако го запитате кое 
смята за най-голям свой успех, 
веднага ще ви каже: „Това. че 
ог 220 деца 220 са спортисти“ .

Ангел Първулов му пише от ка 
зармата: ...Много Ви уважавам. 
Няма «нкога да забравя усилия
та. които положихте за нашето

зртнет 
Ви л

лая много успехи във вашата бла 
городна възпитателна работа.“ 
Веселин Ташков отново има нуж 
да от някогашния си учител: 
„Досега ме беше срам да Ви 
пиша. защото Ви изложих —  на
пуснах физкултурния техникум в 
Пловдив. Беше ме много срам. 
Но Вие пръв ме разбрахте. Бях 
пропаднал човек, но вие ме про
менихте чрез спорта и с добра ду 
ма. Затова сега не съм отчаян 
човек, а винаги живея с добра 
надежда. Искам да ми пишете, 
да ми помогнете, защото отново 
се нуждая от Вас. Такъв чозек 
никога -няма да забравя!“ .

Откровени нзпозе.гн на хора, 
вече навлезли в живота, преми
нали през една сурова школа.,по 
чувствували едно оздравително 
съприкосновение, поднесено от 
един обикновен човех. от едни 
педагог. Йордан Станишев е за
вършил Висшия, институт за фнз 
култура „Георги Димитров“ като 
много други свои колеги. Но то
ва, за което учениците му не мо

гат да го забравят, не може да 
се научи и никакъв институт. Toe 
разбирането, то е обичта, дове
рието, които децата най-добре 
чувствуват. И му се отплащат с 
обич за обич. с доверие за до
верие.

. . .  В малката стаичка иа Ста
нишев са оставени 460 лева проф 
съюзен членски внос и препода
вателят е забравил да заключи 
вратата! Случайно открил това. 
ученикът Валентин Са-воа реша 
ва, че трябва да направи нещо. 
II го прави. Отива до спалното 
помещение, донася си одеялото 
и възглавницата и ляга пред бю
рото на своя учител, за да го до 
чака и да му каже, че парите 
са налице. . .

Колко такива случки изпълват 
тезн тринадесет години. Колко 
хубави, детски доказателства за 
обич и доверие!

Всяка година идват нови де
ца. Настръхнали. недоверчиви. 
След четири години излизат ве
че поулегналн, по-разумкм, почти 
мъже. Всеки от тях «амнра свое
то място в живота. И всеки см 
спомня четирите години, прекара
ни в интерната. Изглежда, често 
в спомените на тези някогашни 
момчета ндват часовете по фи
зическо възпитание, които за тях 
са се превърнали и в любими 
часове.
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О л и м п и й ски те  с ъ о р ъ ж е н и я  не С а -
аро:
1 Ш анцата  „ О к у р а я м а “  с  капа- 

итет 90 м .
2. Ш анцата  „ М и я и о м о р м "  с  капа- 

итет 70 м .
3. С т а р т  и ф инал  на трасетата  за 

(и-бягамията и биатлона.
4. В ръх  Теине, •  чието  п о д н о ж и е  

I пистите  за  с л а л о м  и гигантски  
1вЛ О М .

5. В ръх  Енива  —  старт  н а  пис*и - 
> за  спускане .

6. К о м п л е к съ т  „М а к о м а н а и " :  п о 
критият л еден  стади он  и о ткритата  
писта за  б ъ р з о  п ъ р за л я н а  с  кънки .

7. Л едената  п ъ р за л ка  „Т о м а к о -  
м а й " .

8. П окр и ти я т  стади он  за  х о кей  на 
л е д  „ Ц у к и с а м у “ .
9. П окри ти ят  стади он  за  хо кей  на 

лед  „ М и к а х о " .
10. П истите  за  б о б сл е й  и с п у с к а 

не с  ш ейнички  п о д  вр ъ х  Теине.
11. П истата за  сп у с к а н е  с ш е й н и ч 

ки „ Ф у ж и н о " .

ДИСЦИПЛИНИ 
И УЧАСТНИЦИ 

ТИТЛИ  И М ЕДАЛИ

В Сапоро се запазва програмата, 
която бе валидна и з? Гренобъл — 
35 дисциплини. Както на летните, та
ка и на зимните игри няма еднакъв 
принцип за правоучастие. По чети
рима състезатели от стран? се допу
скат във всички ски-дисциплини (се
верни и алпийски) и по един отбор 
за щафетите, включително н в биа
тлона. В кънки-бяганията се допус
кат по четирима мъже на късите 
разстояния (500 и 1500 м). по три- 
.м? — на по-дългите (5000 и 10000 
м) и по три жени във всички дис
циплини. Във фигурното пързаляне 
могат да участвуват по трима пред
ставители (мъже и жени) и по две 
спортни двойки от страна (танцо
вите двойки не участвуват на игри
те). На бобслей и родели се допускзт 
единично и отборно по два боба и 
по две шейни. Хокейните отбори са 
комплектувани от по 18 състезатели. 
Всички ски-състезания и турнирът по 
хокей на лед са валидни за светов
но първенство. В останалите зимни 
спортове се организират през олим
пийската година други състезания за 
световните н европейските титли.

Ето броя на спортовете, дисципли
ните (титлите) и медалите, които се 
връчват по време на зимните олим
пийски игри:

Спортове Дис. Зя. Ср Бр.

1. СКИ — мъже 10 13 13 13
жени С 8 8 8

2. КЪНКИ -  мъже 4 4 4 4
жени 4 4 4 4

3. ФИГ. ПЪРЗАЛЯМЕ -  мъже 1 1 1 1
жени 1 1 1 1

см. ав. 1 2 2 2
4. БОБСЛЕИ 2 Ь 6 6
5 РОДЕЛИ -  мъже 2 3 3 3

жени 1 1 1 .1
б. БИАТЛОН О 5 5 3
7. ХОКЕЯ НА ЛЕД

С а п о р о  —  столи цата  ма XI зи м  
ми о л и м п и й ски  и гри  и глаяен 
гр ад  на м ай -сеяериия  япон ски  
о стр о я  Х о к а й д о  —  е с а м о  на 
30 м е т р а  над  м о р с к о т о  рая - 

иищ е . И  тояа е  п ъ р я о то  н е об и ч ай 
н о  н е щ о , к о е то  о чакаа  тук  гостите 
о т  цял  сяят. З а щ о то  н ико га  д о се га  
н е  е и м а л о  то л ко яа  .н и с к а “  зи м на  
о л и м п и ад а . И  н и ко га  д о с е га  м ай сто  
рмте на зи м н и те  сп о р то н е  о т  петте 
кон тинента  не  са с е  съби рали  а тол 
кояа  го л я м  град : д н е с  С а п о р о  има 
б л и зо  1 м и л и о н  ж ители , а с ъ о р ъ ж е  
нията, к ъ д е то  щ е  б ъ д а т  о л и м п и й ски 
те спор тн и  би тки  м е ж д у  3 и 13 ф ея  
р у а р и  1972 г., са  р а зп о л о ж е н и  я не- 
п о ср е д стя е н а  бл и зо ст  д о  него .

И м е то  на С а п о р о  п р о и зл и за  от 
д ум а та  „ с а л и п о р о б е ц у “ , к о е то  зна- 
чи „ р е к а  иа б ъ р зе и те  и тр ъ сти ка 
т а “ . Така м е стн и те  ж ители  мармчвт 
р е к а  Тойохира , г о я т о  р азсипа  гр ад а  
на д я е  нераян и  части и м инава  край  
с а м о т о  о л и м п и й ско  сел о . С а п о р о  е 
и звестен  о щ е  като  „ г р а д  на а кац ии 
т е “  и „ г р а д  иа п о е з и я та " , но  всич 
ки  тия красиви  сло во съ ч етан и я  не 
о тго вар я т  н апълно  иа дей стви тел ност  
та. Кл им атъ т  тук  е  с уров , почти  6 м е  
с ец а  п р е з  годииета  всичко  е п о кри то  
съ с  сняг, ср ед н ата  те м п е р а тур а  зи м е  
е м и н у с  10 гр ад уса . О т  д есетилетия  
м е с тн о то  н асе л ен и е  в о д и  б о р б а  с 
приро да та , и зкарвайки  препитанието  
си  о т  д ъ р в о д о б и в , р и б о л о в  и  з е м е 
д е л и е . То  н е  с е  плаш и от к а п р и зи 
те на п р и р о д а та , о б и ч а  зи м н и те  спо р  
тове. Гр ад ът  е о сея н  с  л едени  п ъ р 
за л ки  и за об и кол ен  от м н о г о б р о й 
ни  ски -пи сти . Ж ителите  иа С а п о р о  
се  го р д е я т  съ с  св о я  ф естивал  иа сне  
га, к о й то  става тук  вся ка  годин а  п р е з  
ф е в р уа р и . Тогава п о  улиц ите  и п а р 
ков е те  се  и зди гат  ги ган тски  скул п ту 
ри  от сня г и л е д  —  п р иказни  д е м о 
ни и ч уд овищ е , к о и то  ни връ щ ат  на
зад, в п раи сто р и ч е ски те  в р е м е н а . До* 
го д и ш н и я т  ф естивал  иа сне га  щ е  се  
сл е е  съ с  си м ф о н и я та  на го л ем и я  
б я л  с п о р т . . .

Н а д  С а п о р о  стърчи  ко н усъ т  иа 
връх М о и ва , в и со к  1319 м етр а . О т 
тук , о ткъ д е то  целият  гр ад  с е  виж да 
като  иа длан , щ е  стартират  с к и о р и 
те сп ускачи . М е ж д у  М о и в а  и к р а й 

ните ю ж ни  квартали  на С а п о р о  е 
р а зп о л о ж е н о  о сн о в н о то  я д р о  от 
о л и м п и й ски  съ о р ъ ж е н и я . П р и я те л и 
те иа сп о р та  о т  м н о г о  страни  вече  
д о б р е  ги познават  —  нали тая го 

д ина  п р е з  ф е в р уа р и  и м аха  в ъ з м о ж 

ност  д а  н аб лю д ават  п о  телевизията  
п р е д о л и м п и й ска та  сп о р тн а  сед м иц а , 
чиято  главна  ц е л  б е  д а  п о сл уж и  ка 
то ген ер ал н а  п р о в е р к а  иа пистите 
и л е д е н и те  п л о щ ад ки . Тогава не  бе 
в гя зл а  в с тр о я  с а м о  покритата  л е 
д ена  п ъ р за л ка  „М а к о м а н а и “ с  12 000 
м еста  —  ед н о  о т  и ай -им позан тните  
съ о р ъ ж е н и я  в С а п о р о , к ъ д е то  щ е  
се съ стезават  ф и гур и сти те  и щ е  се 
и граят р еш и те л н и те  м а ч о в е  от т у р 
н и ра  п о  хо кей  на лед . Т ук щ е  ста 
н е  и тъ рж е ств ен о то  за кри ван е  иа 
игрите . Н а  о ткритата  п ъ р за л ка  „ М а -  
к о м а и а и “ , о б гр а д е н а  с  трибуни  за 
50 000 зри тели , к ъ д е то  щ е  м е р я т  си 
ли съ стеза телите  п0  б ъ р з о  пър заля - 
ие с  кънки , щ е  стане  тъ рж е ств ен о то  
о ткри ва н е  не  и грите . П р е д с то и  д а  
б ъ д е  нап ъ лно  за въ рш ен  и п р е сц е н 
търът, р а зп о л о ж е н  край  са м о то  
о л и м п и й ско  село , в к о й то  щ е  има 
всички  у д о б ств а  за  р аб о та  иа а кр е  
ди ти раиите  ж урналисти  и хо тел  с 
1500 легла . В си чко  о стан ало  в л е зе  в 
стр оя  о щ е  м иналата  зи м а . Щ е  бъдат 
направени  с а м о  ня кои  п о д о б р е н и я  
с ъ о б р а з н о  указан ията  иа технически  
те специалисти , и зпратени  тук  от 
р азличните  м е ж д у н а р о д н и  ф е д е р а 
ции по  зи м н и те  спор тове .

О р га н и за то р и те  по л о ж и ха  го л ем и  
у силия  за  р е к о н с тр у к ц и я  иа тр ан с 
портната  м р е ж а , за  д а  м о ж е  тя 
д а  п о е м е  у си ле н ото  д в и ж е н и е  а 
д ни те  на го л я м о то  сп о р тн о  съби тие . 
С п е ц и а л ен  клон  иа м е т р о то  щ е  свъ р  
зае о л и м п и й ско то  с е л о  с  ц е н тъ ра  на 
града , като  е к сп р е си и те  влакове  щ е  
изм инават  р а з сто я н и е то  с а м о  за  12 
м инути .

В ече  ие  е  д алеч  денят, ко га то  в 
гигантската чаш а кр ай  пързалката  
„ М а к о м а н а и “ щ е  л ум н е  о л и м п и й 
ският  о гън . О т  Гъ рц ия  д о  Токи о  той 
щ е  пътува  със сам о л е т , а иа 3 ф ев  
р у а р и  щ аф етата  о т  я пон ски  с п о р ти 
сти щ е  го  о тн е се  д о  крайната  м у  
иел  —  о л и м п и й ската  столи ца  С а 
поро .
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J.E ИМА ЛИ 
БЪЛГАРИ 

В САПОРО

ят отговор на този въпрос 
е ясен едва през месец яну- 
2 г. Но за да бъде той по- 
ея, отсега полагат грижи мно- 

от чието старание и трудолю- 
1си престижът на българския 
т. Става дума за схн-спор- 
зто е нашите проектоотбори 
сте олимпийски игри са вклю 
ю скиори:

5ЯГАНИЯ — мъже: П. Пан- 
Днгелов. Д. Гълъбов, Н. Ва- 
>К- Кирилов. Г. Милушев.

В. Пешинска. В. Пандена, 
нлъкова.

:иски дисциплини -
Диков, Г. Георгиев, Ив. 

П. Шаламанов, П. Ангелов, 
«ев.

А. Златарева, Д. Димнтсс- 
'.лнсурска.

летните месеци любителите 
та почти забравят за тези 
УЖ, чиито имена не слизат 
•ните колони на вестниците 
1ата. А добрите скиори про- 
ного пот, за да поддържат 
форма и да посрещнат но- 
н готови за сериозни изпи- 
Калко. че техните имена са 
малко. От години вече е 
необходимостта от целого- 

юдготовка н въпреки това 
•еньорите през лятото оста- 
|кцн. По-голямата част от 
скиори се сещат за своите 
1а в най-добрия случай през 
лед като са загубили 3—4, 
та и повече месеци. Естест- 
а дава отражение и върху 
ето на националните огбо- 
пак олимпийските ни съста- 
• подготовка без прекъсва- 
ьорнте А. Митов, Н. Васи- 

Врннгов, Б. Златарев са 
жили резултатите от таз> 
<а да са по-добри в срав- 
груги години.

вна между нашите състеза- 
севериитс дисциплини и от-
3 ГДР, които бяха на трс-
4 лагер в Бългзрия, се про- 
гьрвите контролни състеза-

»тборв ма САЩ .

иня с ролкови ски. Петър Панков се 
класира втори, а н всичкн останали 
са подобрили’ постиженията си. Осо
бено чувствителен е напредъкът при 
някои скиорки. които преминаха съ 
стезателното разстояние за значител
но по-кратко време (4—5 минути по- 
добре) от миналата година. Тези ре
зултати могат да бъдат и още по
добри, ако няма редица пречки за 
нормално провеждане на подготов
ката. (У нас не са внасяни ролко
ви скн от 3 години. Почти на всяка 
*реннровка състезателите губят по
вече време дз отстраняват повреди, 
отколкото за каране на ролерите, 
липсват подходящи стандартни асфа 
лтови писти и т. н.) И все пак, ко
гато говорим за съвместния трени
ровъчен лагер със скиорите на ГДР. 
налага се неволно и едно сравнение. 
Техните бегачи дойдоха на подготов
ка с един щаб от 16 души, между 
хоито 2 лекари и 4 лаооранти. 
Преди н след всяка тренировка или 
контролно състезание тази „подвиж
на лаборатория“ прави редица из
следвания, биохимични проби и т. 
н., за да имат треньорите ежеднев
но точна картина за състоянието ма 
всеки състезател. При такава поста
новка на тренировъчната работа ле
сно могат да се обяснят и по-добри- 
те резултати, и по-големите натовар
вания. конто понасят скиорите от 
ГД Р — всеки ден заниманията на 
отделните групи продължаваха сут
рин и след обед не по-малко от 
5—6 часа!

Пред прага сме на нова зима. Скн 
орнтс скоро ще заменят имитацион
ните упражнения и „сухите" трени
ровки с  приятните часове по снеж
ните писти. Бегачите ще имат своите 
първи срещи и тренировъчни лагери 
в началото на ноември & Швеция и 
СССР. а жените — в ГД Р и СССР. 
Решителни за тях ще бъдат контрол
ните състезания през януари: за мъ
жете на 7 в Югославия ’ (купата Бо- 
хнне) н на 15— 16 в Италия, а за 
жените в първата половина на яну
ари в Клигентал (ГДР).

По същото време алпийците ще 
покажат своите възможности и на 
първите състезания у нас. и на ме
ждународни прояви с участието на 
силни скиори във Вал д’Изер (Фран
ция), в Италия и Австрия.

Нека им пожелаем успех и олим
пийска виза за Сапоро' — квто въз
награждение за труда и упорството 
пре? дългите месеци на предолимпнй- 
ската' подготовка.

РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 
НА М ЕД АЛИ ТЕ

Любопитно е да се знае как са 
разпределени медалите п досегашни
те десет зимни олимпийски игри. От 
страните в първата шестица СССР е 
участвувал само о четири игри. а 
останалите -  в десет. До игрите в 
Инсбрук включително двете герман
ски държави участвуваха с единен 
отбор. За първи път ГДР и ГФР 
участпуваха самостоятелно в Грсно 
бъл. Ето таблицата на медалите:

Страна Зя. Ср. 6р.
Норвегия 45 43 38
СССР 28 23 24
САЩ 24 32 20
Финландия 21 27 19
Швеция 21 20. 21
Австрия 19 27 23
Германия 14 11 10

ГФР 2 2 3
ГДР 1 2 2

Франция 12 8 9
Швейцария 10 11 12
Канада 10 5 13
Италия 7 3 5
Холандия 4 8 3
Великобритания 3 2 6
Чехословакия 1 4 3
Белгия 1 1 2
Унгария — 1 4
Полша — 1 2
Япония — 1 —
КНДР — — 1
Румъния — — 1

Страницата подготвиха: Димитър 
Д Ж А Р О В .  Е ш у а  А Л М А Л Е Х  и И ван  
Ж Е Ч Е В .

По-малко от половин век
отбор н състав Р. Димова. Н. Васи
лева и Кр. Стоева се класно# на при 
зовото пето място — най-големият 
олимпийски успех иа българския ски- 
спорт досега.

ДЕСЕТИТЕ ИГРИ протичат между 
6 и 18 февруари 1968 г. п Гренобъл 
(Франция) при рекорден брой участ
ници и страни — 1300 спортисти от 
37 държави. Този път най-мкого ме 
дали спечелват представителите на 
Норвегия — 6 златии. 6 сребърни и 
2 бронзови, следвани от СССР — 5 
златни. 5 сребърни и 3 бронзови, 
Австрия — 3 златни. 4 сребърни и 
4 бронзови и др. Спортист М 1 на 
игрите е французинът Жан-Клод Ки- 
ли. който повтаря триумфа на Т. Зай 
лер спечелва първо място н три
те алпийски дисциплини. Вълнува
щият хокеен турнир, валиден едно
временно за олимпийската, световна
та и европейската титла, за трети 
път завършва с победа ма СССР. От 
българските спортисти сравнително 
най-добре сс предстовят П. Панков — 
25-и в ски-бягането на 15 км и 26-и 
на 30 км. и алпиецът П. Анге
лов. който стартира успешно и в 
трите дисциплини (най-добре в слало 
ма — 29-и от над 100 участници) н 
заема 23-о място в тройната комби
нация. валидна само за световно пър 
вснство.

Такава е накратко почти половин
вековната история на белите олим
пиади . . .

Людмила Титоаа —  най-бързата 
къмкьорха а Гренобъл.

Соня Х«мм при спечелването иа 
първия си златен олимпийски мадал 
праз 1928 г.

Ша ЯК; Едпа 30 годнин след конгреса 
от 1894 г. в парижката Сорбона. на 
който се приел проектът иа барон 
Пиер дьо Кубертеи за възобновява
не на олимпийските игри. се поста
вя началото на .белите олимпиади".

И ако летните игри. запазили за 
себе си почетното наименование олнм 
пиади и могат да се гордеят с древ 
ното си родословие, зимните игри 
имат зад 1ърба си по-малко от по
ловин век. За разлика от летните иг 
ри те не се наричат олимпиади и по 
редната им номерация се води само 
по фактически състоялите се игри. 
Трябва обаче да добавим, че състеза 
пия по зимни спортове са били 
включвани като част от програмата 
на олимпиадите преди решението за 
отделни зимни олимпийски игри. 
Още през 1908 г. на Лондонската 
олимпиада се състояли състезания по 
фигурно пързаляне. . .

ПЪРВИТЕ ЗИМНИ ОЛИМПИЙСКИ 
ИГРИ се състоят от 25 януари до 
4 февруари 1924 г. във френския ал 
пийски център Шамони. Засгьпенн 
ся само 4 спорта с общо 14 дисцип
лини и демонстративни военни скн- 
питрулн (биатлон). В официалната 
програма фигурират: ски — 18 км. 
50 км. специален скок и северна ком 
би нация (18 км н скок): кънки фи 
гурно пързаляне за мъже. жени и 
смесени двойки: бързо пързаляно — 
500. 1500. 5000 и 10 000 м плюс чети 
рибой: бобслей — двойки: хокей иа 
лед. Герои на игрите са скиорът Т. 
Хауг (Нори), който е пръв на 18 км. 
50 км и в северната комбинация а в 
специалния скок с трети, както и 
кънкобегачът Г. Тунбсрг (Фннл) — 
победител на 1500. 5000 м и »  четн- 
рибоя. втори на 10 000 м и трети на

СЕДМНТЕ ИГРИ от 26 януари до 
5 февруари 1956 г. стават в Кортина 
д'Ампецо (Италия). За пръв път уча 
ствуват съветски спортисти, които в 
дебюта си постигат изключителен 
триумф СССР печели почти толкова 
титли и медали, колко то Норвегия. 
Швеция и Финландия, взети заедно 
(6 златни. 4 сребърни и 6 бронзови 
медала)! Сензация предизвиква побе
дата на съветските над канадските 
хокеистн. Герой в срещите е отлич 
ният хокеист и футболист Всеволоз 
Бобров. За пръв път един скиор — 
Тони Зайлер (Австрия) — печели 
златните медали в спускането, сла
лома и гигантския слалом. Отличко 
се представя и нашият скиор Геор
ги Димитров, който макар и в пос
ледна група, се класира пред много 
изтъкнати скиори стартирали преди 
него. Той заема 18-то място в спу
скането. 13-то в слалома и 34-то в ги 
гантския слалом, а в тройката ком
бинация (валидна само за световно 
първенство) се класира седми — най 
големият успех на български скиор!

ОСМИТЕ ИГРИ стават от 18 до 28 
Февруари 1960 г. в Сиуо Вали (САЩ).
Отново триумфират съветските спор 
тисти. конто печелят най-много злат 
ни (6). сребърни (6) и бронзови (9) 
медали. Участоуват и български спор 
тисти. Александър Шаламанов става 
известен с интересния факт. че в 
Скуо Вали участвува в алпийските 
ски-дксциплннн. а после в Рим на 
олимпийския турнир по футбол

ДЕВЕТИТЕ ИГРИ се състоят от 29 
януари до 9 февруари 1964 г. в Ине 
брук (Австрия). Тук СССР записва 
най-крупния си успех в зимните 
олимпийски игри. спечелвайки 11 
златни, 8 сребърни и 6 бронзови ме 
дала — рекорд в историята на бели
те олимпиади. Домакините австрийци 
заемат второ място по броя на меда 
лите — 4 златни. 5 сребърни и 3 
брокзопи. На 3 х 5 км щафетният ии

И талианците  винаги  са  разчитали  н ай -м н о го  ма б о б сл е я  [иа снимката 
о л и м п и й ската  и м  ч е тао рка  ш ам пион ). Н о  т о зи  пъ т  щ е  с е  надяват и ма 
алпмвца Т ь о е м м .. .

ПЕТИТЕ ИГРИ се организират 
след II световна война отново в Сен 
Мориц — от 30 януари до 8 февру 
ар и 1948 г. Германски спортисти ке 
участвуват. Алпийските екн-днецип- 
лннн (спускане и слалом за мъже и 
жени) фигурират отделно в програ
мата. Канада си връща титлата по 
хокей на лед. а Чехословакия се кла 
сира на второ място. Участвуват и 
български скиори.

ШЕСТИТЕ ИГРИ се състоят от 14 
до 25 февруари 1952 r. в Осло, сто
лицата иа Норвегия — страната с 
най-големи успехи о белите олимпн 
ади. Участвуват рекорден брой стра 
ин (30). включително и България. 
СССР изпраща само наблюдатели. За 
пръв път стартират скиорките на 10 
км. Включва се и гигантският сла
лом. Известният кънкобегач Ялмар 
Андерсен (Норв) печели златни ме
дали иа 1500. 5000 и 10 000 м.

ВТОРИТЕ ИГРИ -  11 18 февруа
ри 1928 г  в Сси Мориц (Швейцария).
Към програмата сс прибавя родели 
(спускане с шейни) — единично мъ
же. Кънки-бягането иа 10 000 м ке 
завършва поради лошото време. От
ново се проявява Г. Тунберг който 
печели златим медали на 500 и 1500 
м. За пръв път участвува прославе
ната фигуристка Соня Хени (Норе), 
шампионка на три поредни олимпиа
ди. след което се посисщава на кино 
изкуството.

ТРЕТИТЕ ИГРИ -  4 - 1 3  февруари 
1932 г. в Лейк Плесид (САЩ). Дебют 
на бобслей — четворки За трети по 
редей път шампион по хокей на лед 
става Канада. Докато във вторите 
игри участвуват 25 държави, в лейк 
Плссид участниците са само 17. кое
то потвърждава, че световният цен
тър както за летните, така и за яим 
ните спортове е Европа.

Свикнали сме да свързяшме олим
пиадите с древността. Та нали 776 
години преди новата ера в Клада, 
край река Алфей, в местността Олим 
пия е било положено и&чалото на 
елинските игри? Те просъществували 
1170 години, докато завоевателите от 
Рим сложили край на древните олим 
пиади. Повече от 15 века те остана
ли забравени от човечеството. .

Зимата била непозната в древна 
Клада, така че в древните олимпиа
ди зимните спортове не са били за
стъпени. Основателите на модерните 
олимпийски игри в края на минало
то столетие пренебрегнали зимните 
спортове, конто били още в зароди-

ЧЕТВЪРТИТЕ ИГРИ от 6 до 16 фее 
руари 1936 г. в Гармиш — Партсн-
кирхеи засенчват олимпийските нде 
али с лрофашистката пропаганда иа 
хитлеристите, които още тогава сре
щат всеобщ протест от световната 
спортна общественост. За пръв път в 
програмата се включват алпийските 
ски-дисциплини — комбинация (спу
скане и слалом) за мъже и жени. 
както и щафетата на 4 х 10 км. Ге
рой на игрите е нораежецът Ивар 
Балангруд с 3 златни и 1 сребърен 
медал на бързо пързаляне с кънки. 
Голяма изненада е победата на хо- 
ксистнте от Великобритания над Ка 
нада. За пръв път в зимни игри уча 
ствуаат български спортисти ски 
ори.



Няколко реда от...
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«ГРЕШКАТА» НА ГОСПОДИН 0,63%

Френският спортен журналист Ролан Пас
ван коментира някои от наболелите проблеми 
на масовия спорт във Франция.

След европейското първенство по лека атле
тика в Хелзинки твърде много се приказваше 
за спорта в училищата, за физическото възпи
тание на милиони млади французи, за ьсето 
са отредени сам о ... 0,63 процента ог нацио
налния бюджет.

Рицарите на перото, които сипят огън и ж у
лел след всеки болезнен неуспех на нашия 
спортен елит, системно забравят колко много 
има да се прави в индустриалните предприя
тия за милионите млади работници. Повечето 
от тия работници, навлезли в производството 

висока квалификация, експлоатирани от ра 
датели, конто се грижат главно за произ

водителността на труда, нямат време и въз 
можност да се занимават със спорт.

В програмата на Комунистическата партия и 
по-специално в новия законопроект, внесен н 
регистриран в Националното събрание па 16 
декември 1970 г., са очертани изискванията към 
работодателите за организиране на спортна 
дейност в предприятията:

..Пет платени часа седмично м  по-младите 
от 21 години; предприятията да предоставят 
на работниците необходимите спориш съо
ръжения ..

През 1970 г„ когато тия проекти бяха споде
лени с г-н Комити, държавен секретар по вь 
просите на младежта н на спорта, той се про
викна: „Не разчитайте на товз! Работодателите 
имат достатъчно разходи за професионалното 
обучение на работниците...“

Скандална реакция от страна на един ми
нистър в правителство, което се грижи повече 
за интересите на работодателите, отколкото за 
милионите младежи _  бъдещето на нацията.

Но ето сега се оказва, че „господин 0.63%“ 
е допуснал „грешка": голямата индустрия
знае да бърка в кесията си в интерес на спо
рта. От вчерашния брой на „Екип" научаваме, 
че ако футболистите на „Марсилия“ се кла
сират за вторня кръг от турнира на европейс
ките шампиони, ше получат от предприятията 
„Бергер“, „Крайслер-Франс“, „Шел“ н „Кавия“ 
13 автомобила „Крайслер 180" и бонове за 
13000 литра бензин. . .

Оставяме коментариите на вас! Високопланинската пързалка ..М едео" в дни на големи състезания.

МАЙСТОРИ ВЪВ ВСИЧКО

Неотдавнашната среща по плуване между 
сборните отбори на СССР, Великобритания и 
САЩ бе едно от централните събития на 

* г.редолимпийското плувно лято. Някои свои ма 
сли. породени от наблюдаваното по сините ко
ридори на басейна в Минск, споделя заслу
жилият треньор на СССР Александър Кожух

Преди всичко искам да отбележа размос 
трайността на американските плувци. Напри
мер М. Шпиц еднакво майсторски плува и 
кроул. н бътерфлай. има световни рекорди и в 
двата стила. Олимпийският шампион на 1500 м 
свободен стил М. Бъртън демонстрира велико
лепно майсторство в бътерфлая. Брусистът Р. 
Колела се бореше като равен в съчетаното 
плуване със световния рекордьор Г. Хол. който 
на свой ред е превъзходен майстор в плува
нето на гръб. . .  По такъв начин могат да бъ
дат изброени всички спортисти от американ
ския отбор.

Впрочем подобна картина наблюдавах неот
давна и на европейското първенство за юноши 
н девойки в Холандия. Припомнете си: унга 
рецът А. Харгитаи спечели 6 златни медала 
в различни дисциплини. .Младата холандка X. 
Бунсхоутен подобри европейския рекорд из 
400 м свободен стил за възрастни и показа най- 
добър резултат сред своите връстннчкн в съче
таното плуване.

А  как са нещата при нас? В Холандия на
шият отбор бе нзй-многоброен. Но мнозина 
участвуваха само в една-единствен а дисципли
на и завършваха пътя сн към медалите със 
старта в предварителната серия. Същото е ха
рактерно и за повечето от елитните ни плувци. 
Често те са привърженици не само на един- 
единствен стил, но и на една-едннетвена дис
циплина.

За ползата от многостранна подготовка се 
говори отдавна, но на практика сме твърде 
консервативни. Да вземем 13-годишната Ната
ша Попова, която неотдавна постави абсолю
тен рекорд на СССР на 400 м свободен стил. 
За всички беше ясно. че момичето е твърде 
перспективно. Но по начало диапазонът на 
тренировката и беше рязко ограничен —  под
готвяше се само за 100 м свободен стил. Има
ше един момент, когато от нормата за първи 
разред я отделяше една секунда и в продъл
жение на цяла година не можа де преодолее 
тоя рубеж. Сегзшните скромни успехи на На
таша се дължат на това, че тренировката й Ос 
коренно променена. По време на спартакиа
дата в Киев тя участвува в няколко дисци
плини с различни стилове и спечели 6 първи 
места. При това изобщо не се бе готвила спе
циално за всесъюзния рекорд на 400 м свобо
ден стил. Той дойде като логичен ззвършък от 
характера на тренировъчната й работа през 
тоя сезон.

Особено внимателно наблюдавах американ
ските кроулнсткн. В плуването на 400 м сво
боден стил огромно впечатление ми направи 
Е. Симънс. За нея. както и за повечето аме
рикански плувци, е характерна непресъхващата 
жажда за постигане на висок резултат. Ника
къв страх от бързото начало! Веднага в бой — 
н така докрая. Темпо, темпо, темпо. Струваше 
ми се. че тя непрекъснато се стреми да уве
личи бързината. И няма нищо чудно, че макар 
н без равностойни конкурентки. Симънс все 
пак постави национален рекорд и беше много 
близо до световния.

Няма да акцентирам върху това. какъв 
кроул плува Симънс — еднотактов. двутактов 
или шесттактов. Въпросът не е там. Цялата и 
работа, ако мога да се изразя така. е подчи
нена на ръцете. Ръката влиза във водата бър
зо. под остър ъгъл и веднага започва да гре
бе. Никакви фази на отдих при пренасянето , 
на ръката във оъздуха. никакво плъзгане. . .
В  резултат се получава непрекъснато, кръго
образно движение на ръцете.. .  Разбира се. 
за такова плуване е нужна висока функцио
нална и силова подготовка.

В бележника си съм нахвърлял много неща. 
Има над какво да се размишлява. Надявам 
се. че стартовете на американските плувци ще 
послужат като хубав урок за всичките ни тре
ньори и плувци. Тъкмо тук виждам огромната 
полза от срещата в Минск.

---- Ам Симънс, конто в Минск постави
све то вен  р е к о р д  на 800 м е тр а  с в о б о д е н  
стил  —  8.59,4. Тя е  първата  плувкиня, ко  
ято  п р е о д о л я  границ ата  на д еве тте  м и 

нути.

ВТОРОТО 
РАЖДАНЕ  
НА МЕДЕО

Сивата лента на пътя лъкатуши сред урви н 
скали и из около 16 километра от Алма Ата. 
столицата на Казахстан, замира в подножието 
•на огромния хълм Мохната. Тук, з местността Ме 
део, на височина 1570 метра над морското рав
нище, се строи голям зимен спортен комплекс, 
включващ преди всичко реконструкцията на 
знаменитата високопланинска пързалка, изве
стна под името „фабрика за рекорди“, на коя
то съветските спортисти са поставили над 40 
световни рекорда по бързо пързаляне с кънки.

Първите стартови изстрели прозвучаха над 
огледалния лед в Медео преди 20 години — 
на 5 февруари 1951 година. И веднага — чудо! 
Съдиите не искаха да вярват на хронометри
те си: те показваха небивали, фантастични 
резултати.

Още през първите две-три години на състе
занията в ¡Медео бяха подобрени почти всички 
световни рекорди. Традиционните турнири за 
наградата на Министерския съвет на Казахска 
С С Р  бързо добиха популярност. В Алма Ата 
започнаха да идват кънкобегачи от Полша и 
КН Д Р . от Чехословакия и Монголия, от Ру 
мъния и ГДР. Те редовно поставяха нови ре
корди на своите страни и това още повече 
укрепваше славата на ¡Медео, където чистата 
леденз вода за поливане на пърззлката в съче
тание с прозрачния планински въздух н яр
кото слънце създаваха идеални условия за по 
стнгане на високи резултати.

И изведнъж настъпи затишие...
Работата е там. че край пързалката про

тича мзлката, но твърде бърза рекичка Алма 
Атинка. През някон години тя почерпвз сила 
и енергия от топещите се ледници и се превръ
ща в бушуваща стихия. Водата руши склоно
вете на околните възвишения, подкопава коре
ните и поваля столетни тяншзнекн борове, с 
лекота мъкне многотонни скали. Тоя поток от 
кал н камъни, наречен „ссл“, се носи надату 
с бързината на влак и сее разрушения. Така 
през 1921 и 1956 г. Алма Ата пострада твърде 
много. Като ново страшно напомняне за силата 
на бушуващата вода послужи катастрофата 
на езерото Исък, на 60 километра от Алма 
Ата, където през юли 1963 г. стихията за ня
колко часа напълно унищожи езерото — тоя 
„син брилянт в короната на планините“ .

Учените и инженерите решиха, че градът мо 
же да бъде защитен само с помощта на мо
щен бент. На огромната площадка, където съв
сем доскоро се мяркаха разноцветните пуло
вери на кънкобегачитс. допълзяха машини. 
Те трябваше да пробият тунели в планините, 
да ги напълнят с взрив, а после да вдигнат във 
въздуха няколко милиона тона скални стени и 
да гн стоварят в клисурата, на предварително 
набелязаното място. Почти 7 хиляди тона

•  А Л Л  . . . . .  . . . . .  . . . .

мощна „порция“ през април 1967 г. позв 
за броени секунди да се вдигне в небето 
се положи в долината огромен насип с 
чина около 90 метра. Рекичката, окована 
лезобетонни тръби, сега тече под насипа, 
за вечни времена е застраховал от капр 
на природата града с 800-хнлядно пасе.

Построяването на насипа зачеркна ня 
години от летописа на високопланинската 
залка, но още през зимния сезон на 1971- 
„фабриката за рекорди" ще се върне в i

Сътрудници на проектантския инс 
„Алма Ата гипрогор" подготвиха чертежи 
които строителните организации към М 
терството иа автомобилните пътища в К 
стан и техните помощници — членовете и; 
дентскня строителен отряд - работят уе 
на огромната площадка в подножието иа 
ната. Върху бетонна плоча с обща площ 
квадратни метра ще се монтират 18 кило 
тръби с различен диаметър. По тия тръ 
уникалната охладителна инсталация щ( 
специален разтвор, който при нужда ще 
и да се загрява. Така ще се регулира т 
ратурата на повърхностния леден слой и 
създават идеални условия за пързаляне. ( 
ледените писти на феноменалното съо| 
ние завършва строежът на стадион с 10 
ди места. Под трибуните има стан за сп 
стите, треньорите и лекарите, лресценгц 
нозала и т. н. Наблизо се изгражда па 
с 300 места, универсална спортна зала 
крит плувен басейн. В местността 4 hmi 
край Медео ще се построят лифтове н с» 
стн. Така тоя район ще добие напълно 
пийскн вид.

Очаква се. че още в края на тзя гОдт 
гашннят олимпийски отбор на СССР по < 
пързаляне с кънки ще може да тренира i 
део. Тук ще се раздават визите за Canoi 
„бялата олимпиада“.

Йосиф М/ 
кореспондент на
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С ТРИ ГОДИНИ ПРЕДНИНА
На 7 октомври народът на Герман

ската демократична република ще чсс 
твува своя национален празник. И от
ново спортистите ще рапортуват за 
забележителни успехи, които в пове
чето случаи означават световни и ев
ропейски рекорди, победи в световни 
и европейски първенства.

...Онези, конто са имали възмож
ност да видят световния плувен елит 
в един и същ басейн (на мексикан
ската олимпиада например), без да 
познават неговите „звезди“, съвсем 
не можеха да бъдат впечатлени от 
представителя на ГДР Роланд Матес. 
Сред обикновено ярко надарените фи 
зичеоки плувци на повечето страни, в 
това число и на ГДР, разбира се, Ро
ланд се откроява с необичайното за 
плувец телосложение. Той е висок ка 
то оърлина със своите 187 см и само 
66 килограма и няма нищо общо с 
класическата представа за плувците.

Трябва обаче да видите Матес във 
водата- Защото и в нея той изведнъж 
се откроява сред останалите- Те из 
глеждат като най-съвременни бързо- 
ходни кораби; той — като кораб на 
подводни кри ле.

.. .  Когато най-добрите плувци в 
света брояха съперниците си за олим 
пийските игри в Токио, Матес -напра 
ви първите си стъпки в плуването. 
Започна със 100-те метра' гръб и през 
1963 г. записа първото си постиже
ние — 1,23,9 мин. А докато най-добри 
те си оспорваха златния олимпийски 
медал, Матес бе вече стигнал 1,11,2 
мин- Такъв бърз прогрес е изключе
ние -  дори и за най-надарения плу
вец- Той само показа, че Матес е един 
от най-талантливите сред талантите: 
и най-упорит сред упоритите.

Още в предмексиканската година 
той бе вече световен рекордьор с 
58.4 сек., за да стане през 1968 г. и 
двоен олимпийски шампион (на 100 
и 200 м гръб), и световен рекордьор 
с 58 0 оек-

Именно тези петдесет и осем секун 
ди, отдавна „забравени“ от самия Ма 
тес, чийто световен рекорд сега е 
56,7 сек., показват най-точно негова 
та величина като плувец. Защото и 
сега, цели три години по-късно, не са 
достигнати от нито един друг състеза 
тел в света. Макар че като правило в

200 м, където световният му рекорд е 
2,05,6 мин-

Но тези успехи не задоволяват .Ма 
тес. Гърбът и неговите две дисципли
ни съвсем не могат да задоволят ам 
бицнозния плувец. И през тази годи
на той някак „между другото“ се на
сочи към делфина. Ефектът бе сенза

светов-ните ранглисти не секунди, а 
само десети от тях делят най-силни 
те . . .  И понеже цифрите в плуване
то са нещо твърде упорито, ето и най- 
добрите на 100 м гръб за всички вре
мена:

56.7 Матес (ГДР) 71
58.2 Кямпбел (САЩ) 71
58,5 Стем (САЩ) 70
58,9 Естева (Исп.) 70

Така плува Матес — три години 
пред останалите. А наред с това 20-го 
дишннят студент е непобедим и на

ционен — през март Матес „свали“ ев 
ропейския рекорд до 57,5 сек. Сега, 
след неколкохратни поправки, той ве 
че постигна 55,7 сек .

В предолимпийските години прогно 
зите в плуването са нещо твърде рис 
ковано. Но едва ли онези, които отре 
ждат титлите в плуванията на гръб 
за Матес, могат да сгрешат. По-труд 
но е да се отгатне колко десети или 
цели секунди по-малко ще бъдат не 
обходими на плувеца от ГДР за побе 
дите му във водите на мюнхенския ба 
сейн .

ФУТБОЛЪТ В БЛИЗКИ И ДАЛЕЧНИ СТРАНИ

АНГЛИЯ: РАМЗИ 
ПОДГОТВЯ 

НОВИЯ СЕЗОН

П ъ рвият  о ф и ц и ал ен  м ач  на  ан гл ий ския  н а 
ц и о н а л ен  о т б о р  тая е сен  щ е  б ъ д е  на 13 о к -  
т о м а р и  а Б азел  с р е щ у  Ш вей ц ар и я . Главен 
п р о б л е м  за  тр е н ьо р а  А л ф  Р а м зи  са  кон ту зи и 
те н а  някои  о сн о в н и  и грачи , п л о д  на про нато - 
варената  п р о гр а м а  к а  кл убни те  о тб о р и . Е д н о  
интервю , ко е то  п р сп е ч а тв а м е  в съ кра те н  вид 
от ц ю р и х ск и я  вестни к  „ С п о р т " ,  ни  запо знава  
с  виж данията  на Р а м зи  по р е д и ц а  о б щ *  фут 
б о л н и  въпроси  в н а сто ящ и я  м о м е н т .

—  К а кво  щ е  к еж е то  за  д н еш н ата  вълна от

д и сц ип линарн и  наказания  в А н гл и я ! Щ е  п о в 
лияе  ли тя въ р ху  и з б о р а  ви на и грачи  и в ъ р 
ху тактиката на нац ионални я  л б о р !

—  С тр и к тн о то  п рил а гане  на правилата  м о ж е  
д а  б ъ д е  с а м о  от го л ям а  п о л за  за  ф у тб о л а  ка 
то  цяло , както  н за  о тд ел н и те  и грачи . Ф у т б о 
листите се га  щ е  р а зб е р а т , че  целта  на играта 
не е д а  се  „ с м а ч к а “  про т*вникъ т . С тр е м е ж ъ т  
и м  щ е  б ъ д е  д а  се  б о р я т  за  топката  с к о р е к т  
ни  ср ед ств а . Н овият  к у р с  н я м а  д а  по вл и я е  ни 
как  въ р ху  м о я  нац ионален  о тб о р , за щ о то  вече 
с м е  и грали  в резлични  части на соета  и с м е  
привикнали  къ м  н ай -р а зл и ч н о  п рил а гане  на пра 
вилата.

—  М н о зи н а  см ятат, че о тб о р ъ т  ви  се  п р и 
д ъ р ж а  к ъ м  п р е ка л е н о  п р е д п а зл и в а  тактика  и 
■ и грата  м у  н ям а  д о ста тъ ч н о  и зоб р е та тел н о ст . 
В я р н о  лм с  това !

—  За  съ ж ал е н и е  се га  н е  р а з п о л а га м е  с  гол  
м ай сто р и , какви то  и м а х м е  в м иналото , но  въ
п р е ки  това  не  и гр а е м  д е ф ан зи вн о . 8ъв в се кт  
мач  с ъ зд а в а м е  д о статъ чен  б р о й  го л ови  п о л о 
ж ения , но  н е  с ъ у м я в а м е  д а  ги и зп о л зу в а м е . 
В същ ност  м о ж е  д а  се  напада  с а м о  к о га то  п р о  
тивникът  ти д ава  в ъ зм о ж н о ст  . . .

—  К о е  и зб и р а те  н ай -н ап ре д : и гр ач и те  или 
си стем ата !

—  Винаги  пъ рво  и зби р а м  н а й -д о б р и те  и гр а 
чи, с к о и то  м о га  д а  р а зп о л а га м , и о п и твам  д а  
и м  нал ож а  о п р е д е л е н а  си стем а , за  д а  и звлека  
от в секи  м а к си м а л н о то . Д о  1965 г. н е  бях съв 
с е м  д о в о л е н  от п л о д о в е те  на м о я т а  р аб ота , но 
то га в а  н а м о р и х  в е рн и я  път, по  кой то  п р е з  1966 
г. за в о ю в а хм е  световната  титла.

—  Вярвате  ли в с к о р о ш н о то  в р ъ щ ан е  къл* 
о ф анзм веи  ф утб о л !

—  Н е  с ъ м  съ гласен  с  о б о б щ а в а н е то , че  д н ес  
ф утб олъ т  е станал  п о -д е ф а н зи в си . П о -с к о р о  
се га  липсват го л е м и те  р еа л и за то р и , за щ о то  иг 
рата  стана  п о -науч на  и п о -д о б р е  о р га н и зи р ан а .

—  Д н еш н и я т  ан глийски  о т б о р  п о -си л е н  ли 
е. о тк о л ко то  б е ш е  п р е з  1966 г.!

—  Не. О б а ч е  о тб о р ъ т  о т  1970 г. б е ш е  по -си  
лен от световната  ни е д и н а д с с с т о р к а  о т  1966 г., 
с а м о  че н е  по сти гна  очакваните  резул та ти . На 
д н еш н и я  ни  ти м  п р е д с то и  д а  п о к а ж е  на  как
во  е  сп о со б е н .

—  С п о р е д  вас  к о и  са  н ай -силните  нац ионал  
ни  о тб о р и  в Е вро п а ! О т  к о й  се  стр ахувате  най- 
м н о го  в е в р о п е й с к о т о  п ъ р ве н ств о !

—  Н а п ъ р во  м я с то  Г Ф Р  и Италия, а с л е д  то 
ва Ю госл а ви я , н о  С С С Р  и  У н гар и я  са с ъ щ о  
опасни .

—  К ъ д е  с р е д  тях бихте  поставили  А н гл и я !
—  в я р в а м  или н а й -м а л ко  се  над явам , че все  

п ак  и м а м е  м я с то  с р е д  н ай -д о б ри те  в Европа .

Г Ф Р :  БЕРТИ ФОГТС 
JV, 1 В АНКЕТАТА 

НА «КИКЕР»

За  12-и път сед м и ч н и къ т  „ К и к о р “ о р га н и зи 
р а  тр ади ционната  си  анкета  за  о п р ед ел я м е  
н а й -д о б ри я  ф утб ол и ст  п р е з  и зте клия  ф утб о л е н  
с е зо н  в страната . С  го л я м а  п р е д н и н а  на п ъ р во  
м я с то  б с  класиран  25 -годи ш ният  защ и тн ик  на 
„ Б о р у с и я “ (М ьо м хсм гл ад б а х )  Б ср ти  Ф о гт с , кой 
т о  получи  225 точки , сл е д в а н  о т  Б е к е н б л у с р —  
154, Н с тц е р  —  133, О в е р а г  —  28 и М ю л е р  —  
16. Н овият  лауреат  Ф о гт с  д е б ю ти р а  в западно  
гер м а н ска та  Б ун д е сл и га  п р е з  1965 г. и д о се га  
е и грал  209 м ач а  за  п ъ р ве н ств о  на страната, 
о блич ал  с  39  пъти  ф лан е л ка та  н а  п р е д стави 
телния  о т б о р  на ГФ Р .

В п р е д и ш н и те  анкети  на „ К и к е р "  п о б е д и те 
ли  са  и злизали : У ве  З е л е р  (1960, 1964 и 1970 
г.), М а к с  М о р л о к  (1961), К а р л -Х а й н ц  Ш нели и - 
ге р  (1962), Х ан с  Ш е ф е р  (1963), Х ан с  Тилковски  
(1965), Ф р а н ц  Б е к е н б а уе р  (1966 и 1968), Г е р д  
М ю л е р  (1967 и 1969).

N
ПАНОРАМА
К о н гр е съ т  иа М е ж д у н а р о д н а та  ф е  

д е р а ц и а  по  вд и ган е  на теж ести , кой то  
за сед ава  п р е д и  н ачалото  на све то вно  
то  п ъ рве н ств о  в Л им а , в з е  р ед и ц а  ва 
ж ми р еш е н и я . О п р е д е п е и и  бяха  до  
м ам ините  иа сл е д ва щ и те  световни  
ш ам пионати : 1972 г. —  Г Ф Р  (ед н о вре
м е н и о  с  о ли м п и й ски те  и гри). 1973 г.
—  Куба , 1974 г. —  Ф и липин ите . 1975 г.
—  С С С Р .  О св е н  това с  22 с р е щ у  14 
гласа  б е  о тм е н ен а  д и сквап и ф и кац и я  
та на ои н я  спорти сти , кои то  п о  вре  
м е  на м и н а л о го д и ш н о то  све то вно  пър  
веи ство  в К о л у м б у с  (С А Щ )  бяха  н е 
сп р ав ед л и во  о б ви н ен и  в у п о тр е б а  *м 
д оп и н г. С р е д  д и сквал и ф и ц и р ан и те  бяха  
п о л ски те  щ ангисти  Ш ол ти ш ек . Требм ц - 
ки. Н ов ак  и Войм овски , ун гарц и те  
Х о л ц р о й те р , Ф ь о л д и  и Багоч . с ъ 
ветският  сп о р ти ст  С м е тан и н  и япо 
нецът  Й . М н я к е . В зе то  б е  р е ш е н и е  
за н ап р е д  п р едстави телите  на Ю ж н о  
аф р и кан ска та  р еп уб л м ка  д а  ие се  д о  
пускат  д о  уча стие  в све товните  п ъ р 
венства  п о р а д и  расовата  д и с к р и м и н а 
ц и я  с п р я м о  ц в е тн о ко ж и те  спортисти  
в тая страна. П о  в р е м е  на олим пи ада  
та в М ю н х е н  всички  но сители  на м е  
д ал и  по  вди гане  иа теж ести  щ е  бъдат 
п о д л о ж е н и  на д о п и н го в  кон тр о л . В зе  
м а и е то  ка  таблетки  с  витам ини  е р а з  
р е ш е н о  за о щ е  ед на  годин а , н о  тоя 
в ъ п р о с  щ е  б ъ д е  р а з гл е д а н  о щ е  в е д 
н ъ ж  а М ю н х е н .

На е д н о  от п о след ните  си  за седания  
А в стр и й ска та  ф е д е р а ц и я  п о  ски  ед ино  
д уш н о  и з б р а  ти р ол ски я  и н ж е н е р  Х у - 
б е р т  П и р хи е р  за нов технически  д и 
р е к т о р  на нац ионални я  о т б о р  по  алпий 
ските  д и сцип лини  иа м я с то то  иа п р о ф е  
с о р  Х о л и х л е р . Тая см я н а  о б а ч е  щ е  ста 
ие сл е д  зи м ната  о л и м п и а д а  в С а п о р о . 
за  д а  м о ж е  по д го тов ка та  д а  п р о д ъ л 
ж и  по  се га  н аб ел язан и я  плаи. В п р о 
д ъ л ж е н и е  иа го дин и  и н ж е н е р  П и р хи ер  
б е  технм чески  д и р е к т о р  на а в стр и й ски 
те м л а д е ж к и  о тб о р и  п о  алп ийските  д и с  
циплнии  и с ъ зд а д е  го л я м  б р о й  отлич 
ни съ стеза те ли  за „ А "  о тб о р а , б е ш е  
п о д п р е д се д а те л  иа Т иролската  ф е д е р а  
ц и я  п о  ски  и член  на ком и си ята  за 
ю н о ш и  и д е ц а  к ъ м  М е ж д ун а р о д н а та  
ф е д е р а ц и я  |Ф И С ].

К анад ски те  хокем сти  н ям а  д а  участ 
вуват в о лм м п и и ски я  турни р  в С а п о р о . 
О т  к ан ад ска  страна  о тн о в о  б е  повдм г 
к а то  и скане то  за н ап р е д  в о ф и циал ни 
те  съ стеза н и я  на М е ж д у н а р о д н а та  ф е  
д е р а ц и я  по  х о кей  на л е д  (Л И Х Г) д а  се 
д о п у ск а т  п р о ф е си о н а л н и  играчи . О тго  
в о р ъ т  иа Л И Х Г  и тоя  път б е  о тр и ц а 
телен . На п р е с к о н ф е р е н ц и я  в П р а 
га  п р е д се д а тел ят  иа М е ж д ун а р о д н а та  
ф е д е р а ц и я  по  хо кей  иа л е д  Д . А хе р и  
заяви , че  п о д о б н и  у сл ов и я  ие м огат 
д а  бъд ат  приети . Н ито  е д н а  мациоиал 
на ф е д е р а ц и я  ие  тр яб ва  д а  налага у с 
ловията  си  иа Л И Х Г , в к о а го  влизат 29 
стрвии  с р авни  права. П р и  това п о л о ж е  
мие кан ад ц и те  се  о ттеглят о т  участие  
в С а п о р о . За  о л и м п и й ски я  турн и р  са 
се  записали  14 о тб о р а . Те щ е  бъдат 
п о д р е д е н и  с п о р е д  к л аси р ан ето  мм в 
п о сл е д н о то  све то вно  п ъ р ве н ств о , след  
ко е то  първият  щ е  и гр ае  с ч е ти р и н а д е 
сетия, в тори ят  —  с тринад есе ти я , третият 
—  с  д ван ад е се ти я  и т. н. П об ед и тели те  
о т  тия д в уб о и  щ е  о б р а зув а т  гр уп а  „ А " ,  
а п о б е д е н и те  —  група  , ,Б " .  В групите  
щ е  с е  и гр ае  по  си стем а та  всеки  ср е щ у

А встр ал и й ски ят  съ ю з  п о  к р и к е т  о тк а 
за  д а  п р и е м е  в А а с тр а л и в  крикет - 
имя о т б о р  ма Ю А Р . к о й то  тр яб ваш е  да 
го стува  п р е з  втората  п о ло вина  ма сеп  
тем ври . Какви  са причините  за  това 
р е ш е н и е ! Тая годин а  а А в стр ал и я  ве 
ч е  го стува  ед ин  ю ж н о а ф р и ка н ски  о т 
б о р . съ ставен  от б е л и  ръ гбкети . ка то  по 
в р е м е  ив м а ч о в е те  м у  въ зникнаха  м и о  
г о б р о й н и  сбл ъ сква н и я  м е ж д у  п о л и ц и я 
та и  д ем о н стр а н ти те , к о и то  искаха  да 
се  о тм енят  тия с р е щ и  с п р е д с та в и те 
лите  иа р аси стката  Ю А Р . О со б е н о  акти 
ве й  ха ра кте р  получиха  д е м о н стр а ц и и те  
с р е щ у  ап а р те й д а  в Ю ж н о а ф р и к а н с к а 
та р е п уб л и ка  в димте. к о га то  се  оча* 
ваш е  при сти ган ето  иа съ стеза тели те  по 
к р и к е т  иа Ю А Р . В при стани щ ето  иа 
С и д н ей  б я ха  о п о ж а р е н и  два  катера , при 
м ад л еж а щ и  ма ю ж н о а ф р и ка н ско то  кои  
с у л с т в о  в А в с т р а л и я . . .



СЛЕД ПАУЗАТА -  С РАЗЛИЧНИ ЛИЦА
Сравнително дългото прекъсване в първенството на „А" РФ Г като че 

подготви изненадите в неделния кръг Отборите (или най-малко някои от тях) 
се представиха пред зрителите с различни лица.

И .ова важи с особена сила за най- 
силните състави!

Ц СКА  „Септемврийско знаме" след 
двете си победи над ..Партизани“ , 
който му позволиха — единствен от 
българските представители! — да про 
дължи борбата на европейския те
рен. е в явен подем. П въпросът не е 
само в голямата победа над „Мзрек". 
Впрочем головете можеха да бъдат 
и повече от шест (а може да се спори 
дали една топка, рикоширала от гре
дата към земята след свободен удар 
на Жеков, не премина голлнниятз...). 
Но армейците заиграха със законо
мерното спокойствие на състав, поста
вил бързо своя съперник в „гроги“. 
Иначе на преден план отново изпък
на познатата мош на отбора, проя
вена в масирания натиск през на
чалните минути; отново изпъкна стре
межът на защитниците да не бъдат

пасивни съзсрцателн. когато съигра- 
чите им владеят топката (Колев за
писа още един гол в актива си. За- 

фнров бе повече от съавтор на друг); 
в средната линия Дснев. този път и 
по-точен в подаванията, и по-у,мерен 
в индивидуалните акции, показа си
лата на движението; напред Жеков 
имаше подобрен мерник, а новакът в 
отбора Дремснзов стартира с един 
майсторски гол.

Иначе стоят нещата в „Левски— 
Спартак". Отборьт е твърде далеч от 
онова, което показа на финала за 
Купата на Съветската армия срещу 
пловдивския „Локомотив“, или от тол 
кова силната си игра във Враца сре
щу „Ботев“ . Може би разочарование
то от двубоя със „Спарта“ дава ня
какво моментно отражение. Но така 
или иначе в неделя вицешампионите 
бяха ■изпаднали в страшен шаблон.

Срещу един съперник, който в по-го
лямата чзст ог мача изцяло сс бра
неше (атакуваха два ма-три ма състе
затели. конто за целия мач имаха са
ми 3- I положения за гол), шрачите 
на „Левски-Спартак“ разчитаха един
ствено на дългите прехвърляния пред 
вратата на Хаджийски. Но и при тях. 
н при многобройните ъглови удари 
двубоите бяха спечелени ог ..виоле
товите“ . Едно от редките изключения 
(то не може да оправдае еднообра
зието .. .)  донесе гола на Цветков, 
който реши и мача.

. . .  Прекъсвания на първенството 
ще има и други. Родно е да се види 
как максимално полезно да бъдат из
ползувани те!

Н и щ о  п о -х а р а к те р н о  за  срещ ат? 
Ц С К А  „ С е п т е м в р и й с к о  з н а м е "  —  
„ М а р е к " :  е д и н  б е з п о м о щ е н  (не по 
сво я  вина . . . )  в р атар  и ед на  топка , 
к о я то  сп ря  ш ест  пъти в м р е ж а та  зад  
гъ р б а  м у  . . .  'м г

т т

i « # ,

ю т Ф :

Три и н те ре сн и  м о м е н т а  п р е д  вратата  на „ Е т ъ р "  на стади он  „ Л е в с к и "  
—  н е вер о ятн о , н о  гол  н я м а  д а  нм а  (сним ката  горе ); и топката  пак н ям а  
д а  с п р е  в м р е ж а та  (сним ката  в сред ата ); н ай -се ти с  у д а р ъ т  на Ц ве тко в  
щ е  б ъ д е  р е зул та те н  —  б е  точен  и  -  н ай -важ но ! —  съ в се м  и знен адоащ .

НАРИЧАТ
ДЕРБИ

СИЛАТА НА КО НТРААТАКАТА

Наричат често мачовете между сто
личните отбори ..дерби срещи". Но 
много често това понятие може да 
се има предвид само до започването 
па двубоя. . .  Така стана н в неде
ля .Славия“ и „Локомотив", очак
вани (по понятни съображения) с 
толкова голям интерес, не можаха да 
го оправдаят е нищо . . .

„Белите“ започнаха с много upo* 
менен състав (не играха Давилов. 
Петров Григоров. Георгиев) и това 
като чо бе решително за по-доброто 
грвнодс на „Локомотив“. Но после

И о щ е  едмн б е з п о м о щ е н  вратар : Го ра н ов  сп ря  ед на  атака, като  н ап рави  д узп а . Н о  не м о ж а  д а  я с п а с и . . .

ннци по пътя им към победата...
„Локомотив“ владееше топката по- 

дълго. атакуваше по-често. Но през 
целия мач ис можа да създаде нито 
едно or онези положения, които се 
Наричат стопроцентова възможност за 
гол. I! това не бе случайно. Играта 
на „Локомотив“ изглеждаше моно
тонна. оборотите бавни, дори ко
гато някои ст състезателите се опит
ваха да внесат малко повече бързи
на. Защото липсваше рязкост в дей
ствията. опали промяна в темпа, коя
то може да ».*>«<• m  от релсите една 
•ашн I л .

Впрочем привържениците на „Ло 
U..M..THI,*- n .nN i in кълн опечаха пъд

лов. който и при най-слабите сн игри 
е показвал нещо, което се запомня. 
В неделя обаче Михайлов сякаш не бе 
на терена. Той като че ли съвсем съ
знателно избягваше арената на ре
шителните действия, „криеше“ сс зад 
своя пазач, цс предприе нищо. с кое
то да прикани съиграчите си да го 
търся, по-често Просто е непонятно 
как един играч с безспорен талант, та
ка нужен на националния отбор, пи
лее своите възможности. ..

„Славия“ показа, че е ВЪЗМОЖНО 
зчрадн определени схващания и цели 
(най-малко за отбора) да бъдат жер- 
ипванн н големи имена. Едно пре- 
тимно члаЮ нападение съумя да

защитшщн с излизания напред. Съз
даде се възможност за резки кон
траатаки. Улесняваше ги и Христа - 
кнев. който твърде демодирано из
пълняваше ролята си на „метач“ да
леч зад останалите бранители и поч
ти изключваше засадите И точно те
зи контраатаки донесоха интересните 
моменти на мача. дпата гола Но те 
бяха твърде малко, за да бъде на
речен един мач дерби.

О Ч АКВАН Е  БЕЗ ПОКРИТИЕ

Варненското дерби породи проти
воречиви чувства. Една част от пу
бликата'напусна стадиона „Юрий Га

за това, че зрителите очакваха мн 
повече от този двубой. Всъщност 
не беше лишен от динамика, слоя 
игрови ситуации и шампнонатио 
преженне. II ако публиката беше 
доволна, то е защото единият от 
ставите — н то по-силкмят в д< 
гашнитс мачове в първенството 
не можа да намери себе сн. Ст 
дума за ..Ж СК—Спартак“ , който 
върши наравно този двубой, но 
беше на равнището на предни» 
нгря.

Няколко момента спряха вннма! 
ю  Първият: защитниците на „ 1 
но море" прекършиха устрема 
спартаковското нападение, което* I 
90-те минути само иеднзж успя 
застраши сериозно вратата на 
бютнращКЯ Симеонов. Вторият: 
ствмята на черноморци в средата 
терена бяха със значително под« 
на ефикасност, при това с учас 
го на нападателите; автоголът 
Калчев дойде след продължи* 
рейд на Богомилов, започнал п< 
от средата из терена Трет 
„Ж С К —Спартак“ след гола прес 
в настъпление, което» макар и и- 
достатъчно добре организирано, 
върши с 'изравняване чрез дузпа

От какво дойде неудовлетворс 
то у публиката? Преди всичко 
очакваше повече голове, „роденI 
комбинации. За съжаление комб 
цните бяха твърде малко, тъй 
дори черноморци, макар и с прев 
придвижването по терена, не нзпо 
ваха другата бързина във футбол 
бързината на подаването. Имаше 
чай. когато Христов. Георгиев, 
чев. Райков ненужно задържаха 
ката и лишаваха играта от най- 
ьлекзте.июто - зрелището. Тази 
зина многократно бе „убивана" 
съдията на срещата Николай Д\ 
конто прекалено често се намеп 
със своята свирка в този достат 
коректен двубой. Това съвсем не 
равдава Калчев (..ЖСК - Спартак 
Христов (..Черно море“ ), на кош 
груба игра справедливо бе пока 
картончето в жълто.

Материалите написаха
Ммтьо ЕКСЕРО В (Со 

и Георги ПЕТРОВ ( Вг



„С т о м а н е н а т а  к о л о н а "  п о  пъ тищ ата  на род ината .

М о н о л и тн и я т  съ ае тски  о т б о р  —  С о ко л о о , С к о си р е е , 
Т у сум хако в , К ом натов , М и хай л о в  —  в " о ч е .н з  о б и ко л ка  
на с тад и он  „В а с и л  Л е в с к и "  в С о ф и я .

З а кея винаги ще се гонори със 
суперлативи. И не случайно. 
Защото едва ли има друго 
спортно състезание у нас, за 

íocto да са необходими толкова мно- 
о мъжество и воля, издръжливост н 
ърпенне, вяра н всеотдайност, при 
состо само участието в борбата е рав- 
ю на подвиг.

Но в него има и нещо тъжно. Дни 
i часове спортната битка се води по 
1ътищата на родината сред тихите 
изля и безмълвните планински прохо- 
1н. Няма гн блестящите стадиони, ен- 
усиазираннте зрители, окуражавашн- 
е и похвални възгласи. Чести спът- 
1ичн на състезанието са бурите и 
1ъждовеге, студът или нетърпимата 
кега, несгодите и дори нещастията.

Може би точно затова колоездач- 
1ата обиколка на България и участ
в ащ и те  в нея колоездачи са си 
печелили уважението и признанието, 
: които се ползуват и които винаги 
це имат . . .

„ЧО ВЕКЪ Т  Е ЧОВЕК. 
КОГАТО Е НА ПЪТ“

Обикновено спортните състезания 
«родължават минути, часове. А оби-

ствен живот, със свои тревоги и ра
дости. П участници и него са не са
мо колоездачите, но всички. конто гн 
придружават и жннеиг с тих.

Д В А Д Е С Е Т  И  П Ъ Р В И Т Е  

П О Б Е Д И Т Е Л И . . .

Обиколката на България съществу
ва irr близо половин столетие. За 21-и 
път тя прекоси шосетата на родината 
ни. като прибави още I45G кнломе 
тра към иредншшгте 31208. От на
ционалните отбори ма 9 страни и 5 
дружествени екипа на почетния пие
дестал се изкачиха най-достойните. Те 
вече са известни на всички полякът 
Ришард Шхрковски и отборът на 
СССР

По едно любопитно съвпадение по 
будителят » 2 !-та обиколка на Бъл
гария Шурконскн носеше състезате- 
ле» номер 21. В първия етап София 
Благоевград тон сс класира на 21-о 
място. Не липсваха и други подобни 
куриози. Първият, който облече жъл
тата фланелка Манфред Дене 
(ГД Р), — имаше Лт 6 и в крайното 
индивидуално класиране зае О-о мя
сто. При теглене са жребия за първия 
етап 'Отборът на Югославия получи 
Хе 9. В почти всичките етапи тон се 
класираше на 9-о място, което зае и 
в крайното отборно класиране. По 
следен в индивидуалното класиране, 
на 59-о място, е Пл. Димитров (Чи) 
с X? 59. Всичко това естествено ** 
случайност. А логиката?

Разузнаването от първия ден бе 
достатъчно за Шурковскн. От той мо
мент бавно и методично, етап след 
етап. тон подготвяше своя абсолю 
ген триумф не само като краен побе
дител. а и като най-добър катерим и 
най-активен състезател! „Тона е мо
же би понастоящем най-големият шо
сеен бегач в световното аматьорско 
колоездене! Елин универсален коло 
ездач, конто с еднакво добър и н рав
нинните. и в начупените профили ма 
маршрута, еднакво силен и като слрни 
тьор. н като кзтерач“ такава е

един хомогенен отбор и крайната му
победа дойде като неизбежна после
дица от задружните и синхронизира
ни действия на Соколов. Скосирев. 
Тусумхаков. Комнатов и -Михайлов 
един от малкото отбори, който за
върши мпогодневкня маратон в пъ
лен състав.

. . . И  Д Р У ГИ Т Е  ОТ СТАРТА 
ДО Ф ИНИШ А

Разбира сс. ние мислехме преди 
всичко за българите. Радвахме се на 
хубавото начало на Веско Михайлов, 
конто в два етапа стартира с жъл
тата фланелка, на мощните спринто
ве на Мартин Мартинов, който над
мина всички в два от най-интересни
те и напрегнати етапи. И таяхме на 
деждн. че ще изпитаме и други, по 
големи радости. Но трябваше да се 
примирим с действителността. Сили-

ТОВА, КОЕТО 
ЩЕ СЕ ЗАПОМНИ
2ЛЕД 32 664-ия КИЛОМЕТЪР
<олката на България се измерва с 
ши. Всеки ден — на път! Нови ус- 
1рвия, неизвестни препятствия, ие- 
Ф^щидени трудност-п. Но внпагн на- 
«ред ..Човекът е човек, когато е на 
гъ1' “  Почивката и през деня. и през 
ющта. аИнаги е примесена с мисълта 
(а утрешния ден, с подготовката — 
техническа, физическа, морална — за 
•-ледващатз битка със съперниците, с 
«ремето. с разстоянието. Това създа- 
>а онази неповторима атмосфера, коя- 
•о превръща участниците в обикол
иха в едно дружно, при товз ннтер 
«аинонално семейство, със свой соб-

оценки ги на водача пя датския отбор 
Евалл ТребИеП.

Когато м първата част на състсза 
нието (до почивния ден в „Слънчев 
бряг“ ) колоездачите на Полша н 
СССР  все о«це „деляха мегдан" за 
отборната победа, ма мнозина Криве
ше силно впечатление напористостта 
на съветските бегачи. Те бяха Не са
мо най-активните при почти всички 
атаки за откъсване, а и винаги участ 
лупаха трима, четирима и дори всмч 
ките петима вья всяка устремила се 
напред челна група. Тук всеки може
ше да замести другия. Това беше

гс на иаиппс момчета 01 национал
ния отбор не достигнаха за намеса в 
главния спор. Отборът не можеше да 
съперничи на съветския и полския и 
трябва да бьдсм доволни, че сс на
реди неднага след тях. като изпрева
ри екипа на ГДР- Не случайно вода
чът на югославския отбор Веселин 
Петровия, който е участвувал в шест 
обиколки на България и като състе
зател. и като треньор, заяви; „В тоя 
си подмладен състав българският от
бор постигна най-многото, което би 
могло да сс очаква от него.“

И  наистина крехки бяха нашите 
момчета. По дали подборът на отбо
ра бе най сполучлив? ..Въпрос на се
лекция“ споделиха с нас не един 
или двама от нашите специалисти.

За дружествените отбори не би мо
гло да се каже много. Почти не гн 
видяхме в състезанието. Къде си, 
Савчев? 11 вие. Кутуев. Чзкъров. Ш и
варов. Станоев. Ив.'Стефанов?

ЕП И Л О Г

Всяка обиколка на България раж
да спои герои, създава незабравими 
и трогателни моменти, оставя неизли
чими спомени. Имената на Шуркрв- 
скн. Ханушик, Дене. Тим. Скосирев. 
.Михайлов. Мартинов и други ще оста
нат » нейната богата и миоголетиа 
история. Ще си спомняме с най-хуба
ви чувства десетките и хилядите 
приятели на колоезденето в Габрово. 
Ст. Загора. Толбухин и другаде, кои
то бяха излезли да дочакат търпели 
во пристигането иа пъстрата колоез
дачна колона. Не ще се забрави ми
лият жест на жените от Горни Дъб- 
ник. грабнали метлите да почистят 
пътя иа бегачите, ма техните деца в 
празнични пионерски униформи, об
разували шпалир с цветя и флагчета 
в ръие по пътя на колоездачите. Ще 
се трогваме винаги, когато си при
помняме за грижите, с които работ
ници от предприятията обграждаха 
отборите, над които имаха шефство...

Ето тия изживявания ни карат вся
ка година да вземаме своите пътни 
торби и да тръгваме по следата на 
колоната след изкрящите от слънцето 
спици на колелетгтз . . .

Симеон ВАСИ Л ЕВ  

Ангел ИВАНОВ

Ш у р к о в с к и  с  л ав ро ви я  в е н ец  ма по  
бедата .

Ш А М П И О Н И :  АРМЕЙ
ЦИТЕ И «СИНЬО-БЕЛИТЕ»

Финалният третц кръг п 
елитната атлетмческа група 
премина миньор но. както 
предшестиу ватите два Този 
път дори липсваше борба 
«а титлите, тъй кат» носите 
лкте им бяха предварително 
юиеетпн Само мъжете ма 
.Академик* I* .Лоиеки-Соар 
так“ еоюъаха (¿а съжаление 
не много почтено!) 30 
второто мясго. От прояишшал 
нито отбори Сливен (благо 
дарение главно на М. Ж е
ле«) сс изкачи на най-високо 
сгънало -  четвърто.

Атлетките иа .Лсаски-Сна 
-ртпк* спечелиха категорично 

двубоя със студентките, сред 
които се прояви първокуре
пичката мг ВИФ Д Новако 
па с йон рекорд ма 200 м с 
пр за деьоЛкн — 27.0 сск 
Радостта пак дойде от мла
дите — юношитг и девойки 
те. които спечелиха дпойла 
победа срещу Белоруска 
~СР

На снимките: Двама вете
ран» •* пример — Д Пор
това (ЛС) и Хр Гергов 
(ИСКА)



И Н И  С Л У Ч К И
ВИ Н АГИ  Д Л  п о м н и м

»то Приключи един от иаа-леудачкя 
«опи за аржентинския футболен клуб 
■до", капитанът му Лдварсс отишъл 
. . .  татуира.* На неговите гърди из 

и головете, с които отборът му .»а 
л~ своите поклонници — 2-4:140'
4ие винаги трябва да си спомняме м  
позорен сезон. Само така в бъдеще 
те работи щс вървят добре казал 
зее.

« А  И ТАКИВА  Р Е К О Р Д И . . .
д поредица от неуспешни опити в 
шгтои (САЩ) падна още един .све 

рекорд", а именно. . .  в хвърляне 
на далечина с улавяне. Най-важното 
не на тази дисциплина е .уредът" да 
е цял след неговото улавяме. Хей 
•дж н Франк Палмъри постигнали ре 
т от М метра! Стария рекорд принад 
л яа австралийци и б и  77 метра.

НА ТВЪРДО
гоаодслюто на испанския футболен 
I .Севиля“ уведоми, че забранява ма 
диге да използуват на стадиона въз 
1ИЧКМ за сядане.. Причината за това 

все по-честн са случаите, когато от 
щата се хвърлят възглавници върху 
I и играчи. Занапред иа стадиона в 
1Я щс се седи иа твърдо.

ФШПЕР КОМБИНИРА
В т е зи  д н и  целият  ш ахм атен  свят 

сл е д и  вни м ател н о  и н те ре сн а та  б о р б а  
м е ж д у  П е тр о ся н  и Ф и ш е р . И зку ство  
то  на те зи  д в а м а  ко л о си  в ш ахм ата  
е  наистина и зкл ю чи телно . В пре д н и я  
б р о й  п о м е с ти х м е  « н д ш п и л  от една  
партия  на  съ ветския  гр о см а й с т о р , в 
се га  ви п р е д л а га м е  к р а си ва  ком би*  
нац ия  и з  т в о р ч е ств о то  на  не гови я  
противник.

Д и а гр а м н а та  п о зи ц и я  е  о т  партия  
на  Ф и ш е р  (с бели те ) с р е щ у  Б ои - 
къо . Т ри  х о д а  са  били  д остатъчни  на 
Ф и ш е р . за  д а  за въ рш и  партията  в 
с в о я  полза :

1. Тф бП  Ц г8  ( А к о  1 . . . 0 : ф 6  2.е5) 
2.е5 хб 3. К е 2  и ч ерн и те  се  п р е д а 
ват, з а щ о то  губя т  ко н я  или  стават 
м а т  п о с р е д с т в о м  4 .Д ф 5.

Можете ли да откриете осемте грешки, конто художникът 
е допусна.1! при прсрисуваието на първата картина?

ГГОВОРИ НА КРЪСТОСЛОВИЦАТА ОТ БР. 17
ОДОРАВНО: 5. Мсрфи 7. Рицар 
1вков 10. Бобе. Л. 12. Сабо 14. 
ири 15. Ноае 17. Орев 20. Робе- 
23. Арон 25. Рева. К. 26. Ленин 
Билет. 28. Немет, И.

ОТВЕСНО . 1. Борба 2. Ревера 3. 
Крос 4. Савов. Н. 6. Фиби 8. Иван 
(Колев) 11. Остер 13. Бонев 16. То 
рино 18. Рапнд 19. Воле 21. Бсне 22. 
Ватеа 24. Нето.

Иван БА БУКОВ
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11 1
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17 18

А♦ ♦
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ВОДОРАВНО. 5. Бивш популярен бра 
зилехи футболист, вратар иа „Сзнтос". 6. 
Наш баскетболист, състезател на .Акаае 
мик* (Сф). 6. Малкото име на състезател 
по класическа 60116а от отбора 11а .ЖСК— 
Спартак“. 9 Известен футболист от близ
кото чинало ни „Рсал" Мадрид 11. Леко 
атлетнпсска дисциплина. 12. Един от асо 
вете н» българския футбол, загинал тра 
г и ч и о  неотдавна 15. Футболист от отбора 
на Мексико. 16. Малкото име на известна 
чехословашка гимнастичка. олимпийска 
шампионка от Мексико. 17. Гимнастически 
уред. 19. Футболист из .Локомотив" (Плов 
див). 20. Състезател по футбол от .Черно 
морец* (Бургас).

ОТВЕСНО: 1. Малкото име иа български 
състезател, европейски шампион иа 3000 м

с препятствия. 2. .Малкото име иа известен 
австрийски треньор по футбол, бивш състс 
зател на .Рапид" (Виена) 3. Един от гра 
довете. в който се играха мачовете от IX 
световно футболно първенство. 4. Състсза 
тел на троен скок от .Левски -Спартак“. 
7. Наш състезател по класическа борба, 
олимпийски -шампион от Мексико. 10. Съ
ветски лекоатлет, хопиехвъргач. II. Наш 
национален състезател по лека атлетика _  
тласкане ПОЯМ. 13. Малкото име на попу
лярен съветски треньор яо футбол. 14. 
Натъкват съветски лекоатлет, спортист 
Л> 1 за 1961—2—3 г. 17. Изтъкнат футбо
лист на Швеция, участвувал а VI светов 
но първенство. 18. Албански футболист

Съставила Маргарита ИЛИЕВА

ФУТБОЛ: Седми кръг за
първенство на „А“ РФ Г —
първата среща на 9 от 18.30 ч. 
на стадион „В. Левски“ , оста
налите от 16 ч.

Академик — ЦСКА 
В София: 12 2 4 6 11-16

Марек — Локомотив (Сф)
В Ст. Димитров: N 4 3 4 12— 13 
В София: 110 3 8 10-32

Ботев — Тракия 
Във Враца; 7 4 2 1 15—7
В Пловдив 7 0 2 5 2—8
Ж СК  Спартак — Черноморец 
Във Варна: 1 0  1 0  1 -1
В Бургас: 1 0  0 1 1— 2
Локомотив (Пд) — Черно море 
В Пловдив: 15 10 5 0 26— 7
Във Варна: 15 0 8 7 7— 17

Етър — Лъсков 
Във В. Търново: 1 1 0  0 1—0 
В Ямбол; 1 0  0 1 1 —2
Спартак — Левски— Спартак 
В Плевен: 19 3 6 10 14-24
В София: 20 3 4 13 12-45

Славия — Дунав 
В София: 10 3 3 4 14— 13
В  Русе: 10 3 4 3 9 -1 0

Берое — Чардафон-Орл.
Не са играли за първенство. 
Северна „Б “  РФ Г — осмн 

кръг на 9 от 16 ч.
Кърпачев —  Локомотив Мз 
Левски — Бдин 
Светкавица — Локомотив Рс 
Добруджа — Дунав 
Дороетол — Волов 
Лудогорец — Сслт. слава 
Металург — Чавдар 
А. Кънчев — Локомотив ГО 
Академик — Раковски 

Южна „Б “  РФ Г —  осмн 
хръг на 9 от 16 ч.
Сливен — Сл. герой 
Локомотив — Канен 
Арда —  Ботев 
Горубсо — Перник 
Балкан — Пирин 
Торпедо — Марица Пд 
Яворов — Миньор 
Марица Пз — Димитровград 
Родоиа —  Велбъжд 

Л ЕК А  АТЛЕТИКА: IX ре 
публиканскн селски шампионат 
за купата ма в-к .Кооператив
но село“ на 9 н 10 в село Пра 
вец, Софийско.

ХАН Д БАЛ : Републиканско
първенство — „А “ група —  
първи кръг (жени) от 6 до 
10 в Пловдив.

БОРБА: Последен кръг за 
републиканско отборно първен
ство (св. стил) на 10 в София 
и провинцията.

КО ЛОЕЗД ЕНЕ: Последен
кръг за републиканско отбор
но първенство на писта на 9 и 
10 в Свиленград.

1

З наете лм ка кво  о значава  тази  д у м а !  Н е . това не е спо р т , н е  е 
б о р б а , а и стин ско  зв ер ство ! И  а к о  ви п о д н а ся м е  този  м атериал , 
то  •  с а м о  за  д а  ви п о к а ж е м  д о  к акви  и звр ащ ен и я  м о ж е  д а  се  

сти гне  в е д н о  о б щ ество , к ъ д е то  о сн ов н и я т  и ед ин ствен  с ти м ул  са  п е 
чалбите . С татията  е  п о м е сте н а  в о р га н а  на  студ ен ти те  о т  Х ардвард*  
ския  универ си тет  „ Ф ъ о н и к с " .

А к о  и скаш  д об ре  д а  се  накре- 
щ иш . съ сте за н и я та  п о  борба  (кеч  
ес кеч к я и )  ти п редла га т  големи 
въ зм о ж н о сти .

М н о го  от борците  в н уш а в а т  у 
зрителите  и сти н ска  ярост , н ап р и 
м ер  „м о и го д ц и т с “  Б ипо  и Ги то . В 
к ъ р в а в а т а  би тка , к о я то  се съ сто я  
през ю ни 1970 г. в Б о стъ н , ка то  
се б о реха  с р е щ у  Д о м е и и к о  де Н у  
чи и М а р и о  .М илано, един о т  .м о и  
годни те“  за б и  сво я  25 -ф уто в  бо 
т уш  в ко р е м а  на  М и л а н о  и н а 
кр ая  го  и зхвъ р л и  през в ъ ж е та т а  
на р ии га  право  в протетнатите  ръ  
це н а  зри телите . М и л а н о  бе из
несен д о  с ъ б л е ка л н я та  и Д е  Н у -

чи о с та н а  сам  лице  ср е щ у  лице с 
д в а м а та  у ж а сн и  ги ган ти . Б о р б а та  
и з гл е ж д а ш е  вече п р о сто  за въ р ш е 
на, к о га то  и звед н ъ ж , неизвестно 
о ткъ д е  к а то  бом б а  на  рии га  и з 
скоч и  п о кри ти ят  в къ рв и  .М ила
но  с  б и н тована  гл ава . К р ъ в та  от 
ново  за п о чн а  да* пръ ска . Т о ва  бе 
ш е у ж а сн о ! „М о н го л ц и т е “  бу квл л  
но  м етяха  пода с  тия  момчета . 
Г о л я м о то  въ збуж де н и е  иа за п а 
лянковц ите  д о сти гн а  своя  връ х . 
р аб ота та  и з гл е ж д а ш е  б е зн а д е ж д 
на . И зв е д н ъ ж  на  п о м о щ  на почти  
бе зчувствена та  д во й ка  се  вп усна  
Б р у н о  С а м л р ти н о , ш а м п и о н ъ т  ь 
т е ж к а  категори я . Н я к а к в а  м лад а

д ево й ка  с с  о п и тваш е  да се  п о к а 
тери на рин га  след  нето. за  да 
м у  пом огн е ; д р у га  г с  опита  д а  по 
даде  на бореца с тол . < кой то  би 
м о гъ л  да с н  п о сл уж и  к а то  б о й 
но оръж и е . Т и я . к а к то  и лр ути  
опити  б я ха  о суетени  от п о л и ц и я 
та.

П ри  д р у г  сл учай , к о га то  Г и то  
во ю ваш е съ с  С ам а р ти н о . .м о и го л  
н и те “  с ъ щ о  в ъ зб уд и ха  я ро стта  иа 
тълпата . В  м ом ента , в к о й то  на 
С а м а р ти н о  бе връчена  н а гр ад ата , 
на рин га  и зти чаха  Г и то  и Бипо . 
и з тр ъ гн а ха  н а гр а д а та  о т  ръцете на 
съ стеза теля  и я и зпо тро ш иха  о 
пода  на риига . Н а  трибуните  се 
вд и гна  с тр аш ен  рев. С а м а р ги н о  
се  хв ъ р л и  в ъ р х у  „м о н го л ц и те “ . 
п о ви кан а  бе  п о м ощ , за  да бъде  
и зм ъ кн а т  Б ипо  от рин га , и т о га 
ва С а м а р ти н о  видя  см е тк а та  на 
Г и т о . . .

И м а  и д р у ги  борци , чиято  так 
тика п реди звиква  го л ям а  въ збуд а . 
Н ап р и м е р  „ У б и е ц ъ т “  —  м ай стор  
на с тр а ш н а та  „кл ю ч о в а “  хватка : 
проф есор  Т ан а ка . м ай сто р ъ т  на ка 
рате и о ткр и ва те л ят  на ..приспи 
в а щ а та “  х в а тк а : Ерни  Л е д . висок 
210 см . б и вш  р ъ гб и гт  от К а к за с  
С и ти : ..м есач ъ т“  В ердуе  от И с 
пания , а с ъ щ о  та к а  сто ти ц и  д р у 
ги . к о и то  нал а гат  противниците  
съ с  столо ве  или си  с л у ж а т  със 
скр и ти  о р ъ ж и я  за борба  (м оливи , 
о тварачки  на консерви , стом анени  
тръб ички ), кои то  и зп о л зуват  в

момент иа невнимание на съ д и я 
та.

Р а зб и р а  се. в  бо р б а та  има го 
лям  процент актьоретпо . но  ко га 
то  се води  теж ка  и с тр а ш н а  б и т 
ка . тр уд н о  е да си  п редставиш , 
че р азвоя т  на м ача м о ж е  д а  б ъ 
де предвари телно  у говорен . М и р и 
ш е  на опасност  и кръв . коя то  
често  се пролива  в голем и  коли 
чества.

Ж е н и те  съ сте за те л ки  са  не по- 
м а л ко  б р у тал н и  от м ъ ж ете . П ре 
ди д в а  месеца в Б о стъ н  се  с ъ с 
тоя бо р б а та  м е ж д у  М у л а , коя то  
15 години  д ъ р ж и  ш ам п и о н ска та  
титла, и В икн  У и л я м с . К а к т о  оби 
киовено . М у л а  бе по срещ ната  с

враж д еб ни  кр я съ ц и  и обиди , в 
п ро ти во п о л о ж н о ст  на В ики  Уи- 
лям с . к о я то  е обичана  о т  п убл и 
ка та . М у л а  започна  с поредица 
ритници  в коре м а  на Уи .тямс. коя 
то бе зуспеш но  с с  стрем еш е към  
бл и зъ к  к о н та к т . М у л а  я в д и 1на 
въ в  в ъ зд у х а  и я п ре хвъ рли  през 
в ъ ж е та та  в ъ р х у  м асата  на конен  
гатора . Д о к а т о  Уилям с се върне 
на рин га , иа М ул а  се  уд а д е  да се 
сдобие  с  н я к а к ъ в  предм ет  (к а к т о  
но-сетне се  разбра  — куб ч е  от 
пресована  ха р ти я )  и да го  скрие 
пол б л у за т а  си  С  този предм ет  
М у л а  повреди о ко то  иа Уи.тямс 
веднага  сле д  к а то  тя се въ р н а  на 
ритна. Н акр ая  М у л а  спечели то 
зи мач.

С а м о  д ивият , б р утален  стил  на 
б о р б з  съ б и ра  зрители. В ина ги  
м о ж е  д а  се р азчи та  на та к ъ в  бо 
рец к а то  Т ур ко . Т ой  непременно  
ще у хап е  своя  проти вник  или  щс 
опита  д а  г о  у д у ш и  с  л а с ти к а  от 
собствен ите  гащ ета . Б р а уд ъ р  —  
Б ул д о гъ т  е м о ж е  би единственият 
от борците , к о й то  нико га  не е та- 
губ ва л  съ зн ание , и то за  време 
не п о -д ъ л го  о г  три м и н ути . Той 
С о хо та  сн  с л у ж и  с м алка  с т о 
м анена  тръб ичка , к о я то  скр и ва  в 
I ьнките на тялото , за  да я уп о 
треби с р е щ у  проти вника . К о га то  
с с  появи  на ринга , той  за вл ад яв а  
п уб л и ка та .

О б щ о  взето, борците  с  „диви  
си стем и  на съ стеза н и я “  са  по -въли у  
оащ и . А к о  д в а м а та  съ стеза тели  
водят бо р б а та  ..ф ср плей“ . публи  
к ата  с т а в а  и си  излиза . З а п а д яН 
конците  не обичат съ стеза телите  
д а  по лучават  т въ р д е  голем и  по 
вреди. но  нещ о трябва д а  стане, 
тях ги  р адва  зверският  мач

Те п ла ш ат  за  зверството .



Старецът изкачи задъхай хълма. Вдигна длан 
д очите си. Като огромно кръгло огледало мо
то отразяваше нажеженото небе. А  долу. в за- 
ва. под маранята трепкаше белокаместният град 
крепостната си стена, с платноходките в при- 
анкщето. От слънцето, от умората гледката 
почна да се изпарява, старецът усети, че губи 
вновесие, и по навик от младини вадиш а дъл- 
ко с широките си костеливи гърди. Роден въз- 
х. миришещ на море, изсъхнали билки и на
чел варовик.
Странникът се отклони от пътя Събу изпо

тите си сандали, за да не се скъсат каишките 
стръмнината, и се ззспуска между маслино- 

те дървета. Ниските жилави клони го удряха 
ез лицето, но той като че ли нарочно вър- 
ше срещу тях. Откъсна едни от сиикавозеле- 
те плодове и го опита — бяха готови за бра- 

Загасне ли жертвеният огън на състезания- 
а чест на бога Аполон, гората ще екне от 

кове и смях. силни ръце ще раздрусат дърве
та. ще завали дъжд от маслини. . .
Пътсхат? изви сред високи кипариси. В про- 

адната зелена тишина старецът долови позна- 
я ромон на вода Още няколко крачки и се 
ря прел каменна чешма с потъмнял дървен чу- 
p. Хвърли наметката си върху катурнатия дъ- 
р и приседна.
Нищо не бе се променило. Видя се голо де- 
яхнало силния врат яа баща си, после мом- 
затичало се с другарчета надолу към море- 
Скачат от скалите —  прозрачна, слънчевз 

да, разлюленн стъбла «а водорасли, пъстри 
б и . . .  Видя се да гони между дърветата една 
ла туника, едни мургави нозе, поете — боре 
! се ръце и първата открадната целувка. Ви- 
се да слиза внимателно с препълнен кош ма

нии на гърба, да гази в нагорещения пясък 
м натоварените лодки . . .
Старецът приклекна до чешмата, ко не пред 

зуята на чучура, а в другия кран. където во
та преливаше незабележимо над зслснясалото 

мъх корито. Върху бистрата повърхност се 
яви хъсче небе, остри върхове на кипариси и 
на плешива, кафява глава, обградена с венец 
бели коси. Дълбоки, сухи бръчки и сива бра- 
скриваха многобройните белези, оставени ня- 

га по лицето от бронзовите шипове иа про- 
оннкозите пестницн. Едвз ли малкото остана- 

жнвн съграждани щяха да познаят някогаш- 
я олимпийски победител.
Той подложи шепи под чучура, но изкълче

те в боевете пръсти приличаха нз стари, кри- 
лозннн н водата изтичаше между тях. Пи от 

ритото, наплнекз гърдите си. но нито студе
те вода му се усладн, нито на сърцето му 
а на по-леко.
Отново излезе на белия прашен път и закра 
към града. Крепостната стена ставаше все 

-висока и скоро той различи в сянката на от- 
рената порта двамата часовои, облегнали се 
нлнво на. копията. Това бяха наказани за нешо 
и чини. конто сега стояха -яа пост. докато техни 
"другари, градът и гостите от цяла Елада бя
ха стадиона.
Старецът обу сандалите си. но не продължи 

м вратата, а’ нагази сред сухите магарешки 
ъни и се заизкачва към крепостната стена 
>ямката напусна двамата часовои и те излязо- 

на слънце с бронзовите си шлемове и щи- 
ве. Видяха скитника да опипва с почернелите 

ръце каменните блокове там. където личеше, 
някога с бил разбивам отвор, голям колкото 
минат двама конника. После той допря лице 
нагорещения зид, сякаш се вслушваше какво 

зва зад него. Войниците се спогледаха. Те не 
асха, че гой чува възторжени вихове. че внж- 

бойннцнте иа крепостта, отрупани с гражда- 
, вижда стената разбита и си спомня как но- 
ч на ръце от щастливците, които можеха да 
докоснат, минава през нея. Народното лоае- 

е казваше, че град. който е откърмнл олнмпнй- 
и победител, може да живее н без крепостна 
»на — богоизбрания; атлет ще срази всеки 
аг.
Когато странникът се отправи с втренчен по- 

гд към градската порта, двамата часовои сс 
дръпнаха със суеверна почит. Лудите бяха под 
крилата на боговете.
Пътят, който някога измина като олимпийски 

беднтел върху раменете иа викащия от радост 
род. бе кратък хато всеки миг щастие. Сега 
щито, нагрети от слънцето пусти улици му се 
зрнха безкрайно дълги.
Изкачи стъпалата на храма, седна до една 
колоните и облегна гръб о хладния мрамор 

>тук го пренесоха съгражданите му. В праз- 
чни тоги го очакваха етарейшините н жреци- 

Най-възрастният от тях го прегърна и съ
щи решението на града: даваше му се право 
се бис* в първата редица «а войската, отпу- 

аха му пожизнена пенсия, място в най-хуба- 
та ложа на театъра и стадиона, даряваха го с

ЗАВРЪЩАНЕ
Разказ от Александър ПЕТРОВ

бито на терасата, за да го мъмрят, че поведе
нието му но служело за пример на младите Съ 
ветваха го кротко, защото той продължаваше 
да разнася славата на родния си град по цяла 
Елада. а появеше лм се на бойното поле, вра
говете пред него благоразумно отстъпваха. И вто
ри път го пренесоха съгражданите му на ръце 
през пробитата крепостна степа с венец от ма
слинова клонка.

Безгрижните дни свършиха в оня преднобед. 
когато домоуправителят въведе в спалнята три
мата търговци от Ефес. Те оставиха в подножие
то на леглото подаръци и средният, най-пълни
ят, заговори. Словата му се лееха тихо и глад
ко. сякаш преливаше зехтин от амфора в златен 
съд. Гражданите на Ефес изпращаха доземнн 
поклони, щяха да бъдат щастливи отново да ви 
дят богоподобния атлет на своя стадион, но още 
по-щастливи щяха да бъдат, ако той защищава 
на олимпиадата името на богатия и преуспяващ 
Ефес Градът ще му се отблагодари с двойно 
по-голяма пенсия, дворец, с името си ше уча
ствува в търговските сделки на първенците . . .

Упражненията и масажите с благовонна ма
сла вече не изпълваха грамадните му мускули 
с удоволствие, победите и наградите от боеве
те не радваха сърцето му. Пировете станаха по- 
шумни, танцьорките и младите робини — по-мно
гобройни, изпиваше се цял корабен товар амфо
ри с кърваво критско вино, но коварните думи 
на дебелия търговец продължаваха да ехтят и 
в залите, и в градината, и в сънищата му.

Минаха вестоносци и обявиха състезанията в 
Олимпия Войните бяха изоставени. Атлетите за
минаха един месец по-рано. дя се упражняват в 
олимпийското градче. И едни следобед, когато 
почиваше, гледайки учебните надбягвания с ко
лесници, до него седнаха познатите трима тър
говци от Ефес. Отново му предложиха — този 
път тройно по-голяма пенсия ..

След първия ден иа юмручните боеве те го 
намериха в топлия басейн на банята. Сумата бе 
станала четворно по-голяма . . .

Прекара една тежка нощ. Намазания с мех
лем рани горяха, като че ли в тях бяха забити 
въглени, подпухналите пестницн. макар и увити 
с кърпи оцет. болезнено туптяха. Изпитите съно
творни билки дори не го успокояваха. Четворно 
по-голяма пенсия! В пристанището на родния 
му град корабите оредяваха. а в залива на Ефес 
хвърляха котва все повече платноходи, току-що 
напуснали корабостроителниците. Дали ще има 
сили да се състезава победоносно до следваща
та олимпиада?

Преди да отсече със златния нож маслино
вата клонка, главният жрец. спазвайки ритуа
ла, го запита за името и родния град. И тогава 
той се назова състезател на преуспяващия Ефес 
Жълтото лице на жреца евнух не трепна, пов
тори висохо и безучастно думите му. Трибуните 
изненадано мълчаха. Той размаха клонката на 
олимпийски победител, за да разсее съмненията 
за грешка. Чуха се радостните гласове нз ефес' 
ци. но останалият стадион продължаваше да мъл
чи. Видя как съгражданите му се загърнаха в 
белите си ленени наметала и заслизаха по стъл
бите към изхода . . .

Старецът погледна ръцете си, отпуснати умо
рено върху коленете. Както преди малко изкри
вените му от изкълчвания пръсти не можаха да 
задържат от чучура глътка вода. така не бяха 
успели да задържат и нито жълтица. Всичко Се 
изтекло!

Сепна го далечният вик на тълпите от ста
диона. Забърза нататък. Гласовете ставаха исе 
по-ясни. долавяше скандирането на трибуните. 
Представи си победителя: гол, лъскав от зехтин, 
пот и кръв, с маслинова клонка в ръка. да про
бяга? своята обиколка за овации, преструвайки 
се на бодър, а от амфитеатъра му хвърля- мо
нети, цветя... Както него бяха аплодирали ня
кога . .

Задъхан излезе на площада пред стадиона. 
Посрещна го тежката колонада на входа и от 
двете й страни, в сводестите ниши на камен
ната ограда — мраморните статуи на победите
лите. Като избит зъб грозно се чернееше сян
ката на първата празна ниша вдясно. Някога 
там стоеше неговата скулптура. Моряци бяха му 
разказвали, че е разрушена. Тон се разсмя и с 
безгрижен жест покани мъжете в пристанищна
та кръчма. Но по-късно, колкото пъти си спом
няше за това, го обхващаше гняв към съграж
даните му и си представяше, че нишата е зает? 
от статуята на някой друг атлет. дал по-малко 
за родния грах А ето че повече от четиридесет 
години нишата зееше празня!

Приближи високия до гърдите пиедестал Бя
ха останали само мраморните нозе. пречупени до 
глезените. Погледна почернелите си. сухи крака 
с изпъкнали, разширени вени. Видя ги също та
ка пречупени и силна болка сви сърцето чу 
Отстъпи. Под красивия надпис с името и годи
ната на олимпиадата някой бе издълбал с не-

ща . . .
Старецът отвори сухи клепки и погледи? от 

гък площада двуетажната къща с железни 
сметки по прозорците. След като се отрече от 
линя си град, разгневеният народ бе го осъ- 
л иа вечно изгнание, а подарения дом бяха 
евърналн в затвор Там. отсреща, сред бога- 

украсеннте зали и вечно цъфтящи лимони 
градината, бяха минали иан-безгрижпите го

ни от живота му — ежедневни упражнения, 
стезания, а слсд победите — пирове. На ня- 
лко пъти етарейшините важно изкачваха стъл- Илюстрация: Александър ДЕНКОВ
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ПРОБЛЕМИ НА ФИЗКУЛТУРНАТА ЛИТЕРАТУРА
спортната книга има сооЯ дяа  гъа  

>янрането на спортното умение, ю м  
победа, чувство за патриотичен дълг. 
хармоничното развитие и* човека п 

аеТО съвремие. Какъв е делът иа игла 
ство „Медицина и физкултура“ в тази 
породи а задача?
бскъг иа издателската дейност не е го 
I — около 630 коли годишно. В тези 
аниченк рамки трябва да се решават 
син задачи — от издаването на учеб- 
1й. учебни помагала и ръхонодстпа по 
•е спортни дисциплини, физкултурна 
сратура за учители, ученици, деца и 
>шм до идейната и пропагандна лите- 
ура. трудовете иа ВИФ. НМС и БТС.

туристическа литература и художествена 
литература Не винаги обаче издателство 
то успява да задоволи всички нужди. И 
«¡-кар че въпросът за разширяване рам
ките на издателската дейност с повдиган 
и от БСФС. и от издателството, и днес 
той остава открит. Не може при това бур 
ко развитие яа физкултурното и спортно 
то движение у кае. при поставянето му 
ма научни основи работата да се води в 
мащабите от преди години 

Друг проблем е тематичният подбор. 
Издателството постигна мемвдЯу успехи 
в издаването на редица ценни книги, ня
кои от която правят впечатление и в чуж 
бииа. Но не всичко, което сс предлага и

издава, е иа високо научно и пракгмчес 
ко равнище. В тематичния плаи не се чув 
ступа твърда стабилност — включват се 
някои несигурни заглавия, което води до 
промени през годината, защото текущият 
план ке се създава само на базата иа го 
топи ръкописи.

Въпросът на тематичното планиране 6с 
пгедмет на специална иаучио-тсоретичиа 
конференция, организирана от издателство 
то и БСФС. която постави на преценка 
излязлата литература по основните тема
тични групи м илбеляза общите перспек 
гнвн за нейното разните. В изпълнение 
решенията на тази конференция бе сгода 
дек тематичен съвет, който въз основа ка

сръчно длето и тежък чук едро и разкривено: 
„родоизмеи пикът“ .

Градът не само че не бе забравил изчян?та 
на своя син. но искаше и поколенията да я 
знаят!

В стадиона избухнаха нови възторжени ви
кове. Старецът обаче се обърн? и побягна го 
пустите, нагрети от слънцето бели улици.

На другата сутрин стражата откри в празна
та ниша зад пиедестала някакъв просяк, увит в 
дрипаво наметало Сръгаха го с копие — да го 
събудят, но тон бе мъртъв.

предложенията от федерациите щс прави 
препоръки по съставянето на бъдешите 
планове. Това е нов етап в работата на 
издателството к на този съвет се разчи 
та много.

Основен проблем е и качеството «а из 
лемите вече книги. Той започва още с 
подбора ма авторите, минава през рецен 
зпрането, за да стигне до оформлението 
Успехи има. но често се срещат и неус
пехи: неподготвени автори, повърхностниВдензин, небрежна редакторска работа.

ред издателството стои сериозният въ
прос да се постави бариера пред слаби
те книги, да се води принципна политика 
по подбора иа ааторм и теми. да се проя 
вява взискателност във всички етапи от 
създаването нз книгата, да се поставят и 
планове, и готова продукция м» широка 
обществена преценка _  в печата, чрез об 
съждаиия. чрез читателски писма и пр 

Отделен проблем представлява художест 
вената литература. И тук има и успехи, 
и неуспехи. И една трудност Малцина от 
утвърдените писатели проявяват вкус и

предпочитание към физкултурната тема. 
.Ветерани* като Павел Вежиноа, Боян 
Болгар. Божидар Божилов излязоха вече 
от спортните сфери Постоянствуват със 
запидна преданост единици — Атанас Май 
даджиев. Токкч. Любен Дялов. Очаква се 
много от  по-младата генерация, която из 
дателстиото ще угвърждаьа.

За популяризирането иа художествената 
литература ще допринесе, надяваме се. н 
намерението иа издателството да унифи 
цира нейното оформление в поредица. В 
бъдеще любителите на спортното художе 
ствеяо четиво ще го намират с емблемата 
на сореднаа .Стадион"

Всички тези мерки щс помопаат иа ив 
дателството да намери нови пътища до 
своите читатели. Щс помогне и искреното 
намерение на работниците от издателство 
.Медицина и физкултура“ да внесат свой 
дял о изграждането на българехата кла 
деж като хармонична личност, в борба
та за достигане иа нови спортни върхове.

Дечко МИЛАНОВ
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Слаломът с кану и каяк е една все о<це непозната у нас спортна дисциплина, но 
вече е включена а олимпийската програма за Мюнхен.

В стойка над гредата е Ернка Цухолд —  една от гимнастнчкнте на ГДР, която 
ще замине с основателни претенции за европейското първенство в Минск.


